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Vorwort

Liebe Eltern, liebe Freunde und Interessenten unseres Waldkindergartens,

der Weg zu dieser Uberarbeiteten Konzeption war lang. Viel haben wir ge-
redet und gegribelt, diskutiert und recherchiert - ein ganzer Fragenkatalog
wollte hierfir schliissig beantwortet werden:

« Flr wen ist diese Konzeption gedacht — an wen richtet sie sich vorran-
gig? Soll es eine Konzeption fir alle geben oder teilen wir es auf? Ist es
in erster Linie eine Arbeitsgrundlage oder ein Informationsmedium?

* Wer mdéchte was wissen? Welche Themen sollen zur Sprache kommen -
worauf kdnnen wir verzichten?

« Was brauchen Kinder und deren Eltern heute? Wie kénnen und wie wol-
len wir sie dabei unterstitzen? Was brauchen die Erzieher, um ihre Ar-
beit gut ausiiben zu kénnen?

» Wie verstehen wir unsere tagliche Arbeit? Was sagt die Fachliteratur da-
zu? Wo stehen wir heute und wohin wollen wir uns entwickeln? Wie set-
zen wir das in der Praxis um?

Themen und Arbeit flr viele Wochen, Monate, wenn nicht gar Jahre. Und
am Ende steht doch fest: Auch diese Konzeption wird nur eine Moment-
aufhnahme sein, denn nichts ist bestandiger als der Wandel. Und so wollen
wir unsere Konzeption auch sehen: Als Dokumentation des Erreichten nach
17 Jahren Waldkindergarten und als Zielvorgabe fiir die nachsten Jahre -
ein Ansporn, uns standig weiter zu entwickeln und die Kindergartenzeit far
unsere Kinder und deren Familien zu bereichern.

Bis es eines schdnen Tages wieder heiBt: ,Wir missen uns dringend an un-
sere Konzeption machen! Vieles, das darin geschrieben steht, ist schon
langst Uberholt .."

Wir winschen allen eine kurzweilige Lektlire mit vielen Einblicken und An-
regungen!

Der Vorstand und das Erzieherteam des Jahres 2014/15

PS: Wir haben in der Konzeption durchgangig die grammatikalisch mann-
liche Form verwendet. Dies geschieht zur besseren Lesbarkeit, meint
aber selbstverstandlich beide Geschlechter.



2.1

Das Besondere am Waldkindergarten in Kiirze

Warum entscheiden sich Eltern fiir den Waldkindergarten Rohr?

Bei einem Besuch in unserem Waldkindergarten fragte uns Werner Wolfle,
damals Mitglied des baden-wilrttembergischen Landtags, einmal provoka-
tiv: ,Was sind das fir Eltern, die ihren Kindern so etwas antun?" Die Ant-
wort ist einfach und komplex zugleich: Es sind Eltern, denen es nicht egal
ist, was im Kindergarten mit ihren Kindern unternommen wird. Es sind El-
tern, die mitentscheiden und mitgestalten wollen, wie ihre Kinder auf-
wachsen. Es sind Eltern, denen das Wohl ihrer Kinder am Herzen liegt.
Denn es spricht eine ganze Menge sowohl fur die Institution ,Waldkinder-
garten™ als auch flr eine Eltern-Kind-Initiative:

Natur erleben — mit der
Natur leben

~In der Natur findet ein
Kind Freiheit, Abenteuer
und Ungestértheit: eine
Welt, fern von den Er-
wachsenen, einen eigenen
Frieden.™

In unserer heutigen Zeit
ist es nicht mehr selbst-
verstandlich, einen engen
Bezug zur Natur und zu
unserer Umwelt zu haben.
Aufenthalte in der Natur,
wie viele Eltern sie noch
aus Kindertagen kennen
und schatzen, werden
immer seltener und damit
etwas Besonderes: das
Matschen in der Erde, das
Klettern auf Baumen, das
Toben und Spielen im
Freien — aber auch die
Wahrnehmung der Natur
und der Jahreszeiten, der
Duft einer Blumenwiese im Sommer, die bunten Blatter im Herbst oder das
erste zarte Grin im Fruhjahr. Waldkindergarten leisten hier einen wichtigen
Beitrag, Kindern eine Entwicklung in der Natur zu bieten.

! Louv, Richard (2011): Das letzte Kind im Wald, S. 22



Der sorgsame Umgang mit der Natur, insbesondere mit Pflanzen und Tie-
ren, wird hier alltéglich und selbstversténdlich gelebt. Der regelmaBige
Aufenthalt im Freien wirkt sich dariber hinaus positiv auf die Gesundheit
und die Gesamtkonstitution der Kinder aus.

Der Wald als Spielraum

~Wéahrend der originalgetreue Miniaturstaubsauger wirklich nur einem
Zweck dient, ndmlich 'richtig’ Staubsaugen zu spielen, kann ein gespalte-

2 ' nes Rundholz mit Nebenast zum Beispiel Tank-
sdule, Angel, SchieBgewehr oder auch ein
Staubsauger sein - je nachdem, was gerade
gebraucht wird."?

Im Waldkindergarten werden die (Spiel-) An-
gebote genutzt, die der Wald uns gibt. Auf
vorgefertigtes Spielzeug und ,Schablonen-
Basteln“ wird weitgehend verzichtet. Stattdes-
sen bieten sich vielfaltige Bewegungsmadglich-
keiten und -anreize, aber auch unterschiedli-
che, mit den Jahreszeiten wechselnde Natur-
materialien - daraus erschaffen sich die Kinder
ihre Spielwelt und ihr Spielzeug mit viel Phan-
tasie und Kreativitat selbst.

Es gibt im Wald zudem viele Riickzugsmaglich-
keiten fir intensives und ungestdrtes Spiel.

Kleine Gruppen

Zwei kleine, altersgemischte Gruppen und ein guter Personalschlissel er-
madglichen ein intensives und persdnliches Arbeiten — im Waldkindergarten
Rohr betreuen je zwei Erzieher 15 Kinder pro Gruppe. Dadurch haben auch
Kinder mit einem erhéhten Betreuungsbedarf sehr gute Entwicklungschan-
cen.

Diese guten Entwicklungschancen werden durch die Umgebung , Wald"
noch weiter gestarkt. So weisen vermehrt Studien darauf hin, dass Natur-
erleben Symptome der Aufmerksamkeitsstérung (ADS bzw. ADHS, Auf-
merksamkeits-Defizit-Hyperaktivitdts-Syndrom) lindert. Beispielsweise
kdnnen sich Kinder mit ADHS nach einem Spaziergang im Park besser kon-
zentrieren.?

2 27. Elternbrief, 11. Auflage, Arbeitskreis Neue Erziehung e. V.

3 Faber Taylor, A.; Kuo, F. E. (2009): ,Children with attention deficits
concentrate better after walk in the park®™. Journal of Attention Disorders 12
(5), S. 402-4009.



Von diesen Ergebnissen angeregt nutzen immer mehr Erziehungs- und Foér-
derprogramme die besondere Lernumgebung des Waldes.*

Soziales Miteinander

Auf die Vermittlung sozialer Fahigkeiten wird groBer Wert gelegt. Der Auf-
enthalt im Wald bietet daflir gute Voraussetzungen, da es hier zu speziellen
Situationen kommt, in denen es notwendig ist zusammenzuarbeiten, aufei-
nander acht zu geben und einander zu helfen. Auftretende Schwierigkeiten
kdnnen dank des guten Betreuungsschliissels meist auf konstruktive Art

- - und Weise geldst werden.

Daneben tragt der Verzicht
auf ,standardisiertes" Spiel-
zeug dazu bei, dass die Kinder
mehr miteinander reden. Das
fordert nicht nur die Sprach-
entwicklung, sondern wirkt
sich auch positiv auf das Ver-
halten im Umgang mit ande-
ren Kindern aus: Wer sich mit
Worten ausdriicken kann,
braucht nicht die Fauste dazu.

Strukturierter Tagesablauf

Es gibt einen immer wieder-

kehrenden Tagesrhythmus, bei dem sich ldngere Phasen des Freispiels mit
klrzeren Aktivitaten mit der gesamten Gruppe abwechseln. Hierzu gehért
auch das gemeinsame Vespern.

Feste Bring- und Abholzeiten machen diesen Tagesablauf méglich und sind
dariber hinaus eine organisatorische Notwendigkeit.

Mitgestaltung und Mitverantwortung der Eltern

Der Waldkindergarten Rohr e.V. wird von einer Elterninitiative getragen.
Den organisatorischen Rahmen flr die padagogische Arbeit schaffen die El-
tern in eigener Verantwortung. Jeder hat dadurch die Méglichkeit, das Ge-
sicht des Kindergartens ein Stick weit mitzugestalten, sowie auch einen
Teil der Verantwortung daflir zu ibernehmen. Hieraus entsteht eine enge
Verbindung zum Kindergarten. Die Kontakte der Eltern untereinander und
zu den Erziehern sind intensiv und vielfaltig.

4 Huther, Gerald: ,Alm statt Ritalin“, Interview GEO-Magazin 11/2009



2.2

Warum ist dein Kind/bist Du im Waldkindergarten?

weniger Lirm

viel Bewegung

Freiraum engagierte Erzieher

fred spielen
. Achtsamer Umgang

i m m er d ra u Be n Erlebnis der Jahreszeiten

Naturverbundenheit

kindgerechtes Konzept

Sttt padagogisches Konzept kleine Gruppen
gut fir sazlale Entwicklung Elterninitiative i o e
sinnvolles Spielzeug . osspeien Gemeinschaft
Spielgruppe war gut
Eltern eher Eltern Eltern und Team eher Tean Team

Ergebnis einer Umfrage unter den Eltern und Erziehern des Waldkindergartens
Rohr, Mai 2011

Nachhaltigkeit: Wie pragt der Wald unsere Kinder?

Kritische Fragen bezlglich des Konzepts , Waldkindergarten" beziehen sich
oft darauf, ob die Kinder nach Besuch dieses Kindergartens auch , schul-
fahig" sind - mehr noch: ob sie genauso gut auf die Schule vorbereitet
werden wie in einem Regelkindergarten. In seiner Dissertation aus dem
Jahr 2002 hat Peter Hafner zu diesem Thema festgestellt:

~Grundsétzlich werden die Kinder, die als vorschulische Einrichtung einen
Waldkindergarten besucht haben, als besser auf die Schule vorbereitet an-
gesehen als die Kinder aus dem Regelkindergarten. Im Durchschnitt arbei-
ten die Waldkindergartenkinder im Unterricht besser mit, sind motivierter
und konzentrierter in der Schule und sie verfligen Uber ein h6heres Mal3 an
sozialen Kompetenzen, das sie im Klassenverband anwenden kénnen. Des
Weiteren schneiden sie im musischen und im allgemeinen kérperlichen Be-
reich besser ab als ihre Mitschiilerinnen und Mitschiiler." ®

> Héafner, Peter: ,Natur- und Waldkindergarten in Deutschland - eine
Alternative zum Regelkindergarten in der vorschulischen Erziehung",
Inauguraldissertation an der Fakultat fir Verhaltens- und empirische
Kulturwissenschaften; Universitat Heidelberg, 2002



Dennoch gibt es laut der Untersuchung von Peter Hafner auch Bereiche, in
denen Kinder aus Regelkindergarten besser abschneiden - etwa die Finger-

und Handgeschicklichkeit
(Feinmotorik) sowie die
Koordination grobmoto-
rischer Bewegungsablaufe.
Daflir wird die hohe
Sprachfahigkeit sowie die
Phantasie und Kreativitat
der Waldkinder hervorge-
hoben.

Schlussendlich ist es eine
Frage des einzelnen Kindes,
seiner Eltern und der jewei-
ligen Einrichtung, wie sich
ein Kind entwickelt - und
wie gut oder schlecht es in
der Schule zurechtkommt.
Doch bietet ein Waldkin-
dergarten sehr gute Vo-
raussetzungen daflr, viele
der Fahigkeiten zu entwi-
ckeln, die nicht nur fir die
Schule sondern flirs ganze
Leben wichtig sind.

Mehr dazu im Abschnitt 7.4 ,Die Kinder, der Wald und die Schulfahigkeit"

ab Seite 39.



Padagogische Leitgedanken

Wenn wir unseren Kindergarten beschreiben, dann fallt oft der Satz ,Ja, wir
sind den ganzen Tag drauBen, ja, bei Wind und Wetter, ja, auch im Win-
ter ..."

In der Tat verbringen wir das ganze Jahr im Freien und erleben so den
Wald, die Natur und den Wechsel der Jahreszeiten hautnah. Das Lernen
findet in einem natdrlichen Lebensraum statt und bietet den Kindern eine
ganzheitliche Entwicklungs-
chance, denn alle Sinne
werden gleichermaBen an-
geregt und gefordert. Es ist
ein besonderer Ort, der sich
in vielen Punkten von ande-
ren Kindergartenmodellen
unterscheidet. Der Wald und
unsere ,Lagerle" bieten den
Kindern einen groBen Frei-
raum: Vieles ist mdglich,
nichts muss geschehen.

Wir verzichten auf zuviel
vorgefertigtes Spielmaterial;
eine Puppenecke wird man
bei uns beispielsweise ver-
geblich suchen. Stattdessen bedienen wir uns an den ,Schatzen™ des Wal-
des. Die Kinder schaffen sich ihr ,Spielmaterial® aus dem, was sie vorfinden
- oft auch mit unserem mitgebrachten Werkzeug. Dies ermdglicht ihnen
und uns, ihre Fahigkeiten und Neigungen unabhéangig von ihrem Geschlecht
auszuprobieren und zu entdecken. Die Kinder erfahren den Wald als einen
Raum in ihrem Alltag, in dem sie sich in alle Richtungen ausprobieren kén-
nen - in einer Atmosphare, die allen Kindern gleich zuganglich ist. Es wird
gebaut, gespielt, geschnitzt, erfunden, auch mal getont, gehammert und
gematscht.

In unserem Waldkindergarten sind alle Kinder willkommen. Wir nehmen je-
des so an, wie es ist — achten seine eigenstandige, kindliche Persdnlichkeit.
Wir mdéchten Jungen und Madchen unabhangig von ihrem Geschlecht darin
unterstltzen, ihre unterschiedlichen Potentiale zu entfalten. Daher beglei-
ten wir jedes Kind ganz individuell in seiner Entwicklung und mit seinen In-
teressen.

Die Kinder erleben in ihrer Kindergartenzeit eine starke Gemeinschaft und
spliren, dass im Wald Rlicksichtnahme, Vertrauen und Gemeinsamkeit ganz
wichtig sind, um an ein Ziel zu gelangen. Dieses Gemeinschaftsgeflihl spie-
gelt sich auch in der Elternschaft wider — gemeinsam entstehen Feste, Pro-
jekte, Freizeiten und die Eltern haben aktiv die Méglichkeit, den Kinder-
garten mitzugestalten.



Tagesablauf

In unserem Tagesablauf finden sich viele Rituale. Sie helfen den Kindern,
sich in der offenen Struktur des Waldkindergartens zu orientieren, einzu-
leben und zurechtzufinden. Sie sind Fixpunkte, die den Kindern ein Gefuhl
von Sicherheit und Geborgenheit geben:

8.00 - 8.30 Uhr:

8.30 Uhr:

bis 10.00 Uhr:

ca. 10.00 Uhr:

bis 11.30 Uhr:

Ankunft der Kinder an der Hitte
gemeinsamer Aufbruch beider Gruppen in den Wald

anschlieBend Morgenkreis mit Liedern und Rederunde
— Zeit zum Erzdhlen und zum Besprechen, was flr
den Tag geplant ist

Freispiel im ,Lagerle®, Angebote der Erzieher, Bewe-
gungsspiele, in der kalten Jahreszeit auch Wandern
oder Schlittenfahren

gemeinsames Handewaschen, gemeinsamer Beginn
des Essens mit einem Vesperspruch; jedes Kind be-
endet sein Vesper in seinem Tempo, nach dem Essen
packen die Kinder ihren Rucksack und rdumen ihn
auf; bei Minusgraden wird in der HUitte gevespert.

Freispiel, Angebote, Bewegung

anschlieBend Aufradumen von Werkzeugen und ande-
ren Spielmaterialien — eingelautet durch ein rituali-
siertes Lied oder Signal



ca. 12.00 Uhr: gemeinsamer Schlusskreis mit Spielen, Gesprachen
und dem Abschlusslied

12.10 Uhr: Aufbruch zur H{tte
12.15 - 12.30 Uhr: 1. Abholzeit der Kinder an der Htte

12.30 - 13.00 Uhr: Verldngerte Abholzeit (Mini-VO)

12.30 - 14.30 Uhr: Verladngerte Offnungszeit (VO) mit zweitem Vesper
und Freispiel oder Angeboten

14.15 - 14.30 Uhr: 2. Abholzeit der Kinder an der Hutte

Stunden am Stlick im Wald. Das kann
sehr anstrengend sein - selbst fir Er-
wachsene. Daher gilt es hierbei stets,
die individuelle Belastbarkeit des Kin-
des zu berlcksichtigen. Wir empfehlen
die VO fir Kinder ab vier Jahren. Kin-
der unter vier Jahren kénnen aber
ebenfalls an der VO teilnehmen, wenn
Eltern und Erzieher sich zuvor dariber
verstandigt haben.

Ausfliige und Aktivitaten

Zusatzlich zum reguldren Kindergartenalltag gibt es eine Reihe von Ausfli-
gen und besonderer Aktivitaten, die haufig auch gruppenibergreifend statt-
finden:

« Besuch der vielfaltigen Kulturangebote rund um Stuttgart, z. B. Buchwo-
chen, Theater, Wilhelma, Museen

+ Exkursionen in die ndhere Umgebung, z. B. Blicherei, Spielplatz, Streu-
obstwiesen

+ RegelmaBige Feuertage an der Grillstelle
+ Geburtstage feiern
+ Expeditionen im Wald

« Besuche bei den Kindern zu Hause, um beispielsweise Apfel zu Saft zu
pressen

» Tiergestltzte Padagogik mit Besuch von Fachleuten mit ihren Tieren

« Jahrliche Zahnprophylaxe durch Mitarbeiter des Gesundheitsamts



+ Besuch von der Verkehrspolizei

« Jahreszeiten- und andere Feste — mit und ohne Eltern

-10 -



5.1

Padagogisches Konzept und Erziehungsziele

Das padagogische Konzept unseres Waldkindergartens dient der Darstel-
lung sowie Reflexion unserer Arbeit und ist eine wichtige Grundlage fir die
padagogische Tatigkeit und ihre Weiterentwicklung. Darlber hinaus ist es
als Information flr Eltern, Praktikanten, Lehrer und andere Interessenten
gedacht.

Grundlagen

Im padagogischen Alltag bieten die Erzieher den Kindern Begleitung, Unter-
stitzung und Impulse. Sie geben Orientierungshilfen, wo sie notwendig
sind - sie er6ffnen den Kindern die Mdglichkeit, ihre Bedlrfnisse zu erken-
nen, eigene Erfahrungen zu sammeln und einen sorgsamen Umgang so-
wohl mit sich selbst als auch mit anderen und der Natur zu Uben.

Das Erzieherteam sieht seine Arbeit als wichtige, familienerganzende Fo6r-
derung der ganzheitlichen Entwicklung des Kindes. Der ,Lernort Kinder-
garten™ wird somit zu einem wichtigen Bestandteil der Bildung des Kindes
in seinem soziokulturellen Umfeld.

Die padagogische Arbeit orientiert sich an:

+ der gezielten Beobachtung des einzelnen Kindes und der Kindergruppe
» den Bedirfnissen, Ideen, Interessen und Fragen der Kinder

» aktuellen Ereignissen, sowohl im Kindergarten als auch im persdénlichen
Umfeld der Kinder

+ dem jahreszeitlichen Rhythmus und der Wetterlage

+ dem Orientierungsplan flir Baden-Wirttemberg

Um den Bildungsauftrag zu erflllen, wird die persénliche Entwicklung der
Kinder in den Bereichen Ich-Kompetenz, Sozialkompetenz, Sachkompetenz
und Sinneswahrnehmung unterstltzt. Diese einzelnen Bereiche greifen in-
einander und bauen aufeinander auf.

Ich-Kompetenz

Wahrend das Baby und Kleinkind sich und seine Umwelt zunachst als Ein-
heit wahrnimmt, fangt das Kind vor Eintritt in den Kindergarten in der Re-
gel an, ,ich™ zu sagen und kann sich als von seiner Umwelt abgegrenztes
Wesen erleben. Es beginnt, sich seinen Geflihlen und Bedtrfnissen bewusst
zu werden und zwischen eigenen und fremden Empfindungen zu unter-
scheiden. Wenngleich die Ausbildung und Entwicklung der Ich-Kompetenz
ein lebenslanger Prozess ist, liegt hierin bei den 3-6jahrigen ein besonderer

-11 -



Schwerpunkt. Der Waldkindergarten unterstitzt diesen Prozess in folgen-
den Bereichen:

Eigene Bediirfnisse erkennen und mitteilen

Die Kinder nehmen zunachst kérperliche Grundbediirfnisse wahr, wie das
BedUirfnis nach Warme, nach Essen und Trinken, nach Anregung und Ruhe-
Phasen - aber auch soziale Bedulrfnisse, wie das Bedlirfnis nach Kontakt,
nach Geborgenheit, nach Nédhe und Abgrenzung werden ihnen bewusst. Die
Erzieher bestatigen die Kinder im Erkennen ihrer Bedlrfnisse, unterstiitzen
sie beim Benennen und fragen nach, z. B. ,Du guckst ja ganz mlde, war
das Laufen heute anstrengend flr dich? Gleich kénnen wir ausruhen.”

Die Bedurfnisse jedes einzelnen Kindes werden ernst genommen. Das Kind
erlebt, dass es gut ist, seinen Bedlirfnissen Ausdruck zu verleihen. Die Er-
& - 4 zieher bemihen sich mit den

Kindern zusammen, die jeweili-
gen Bedirfnisse zu befriedigen
- gegebenenfalls wird das Kind
aber auch ermutigt, einen Auf-
schub auszuhalten.

Ebenfalls ein sehr wichtiges
Bedulrfnis der Kinder ist es,
Orientierung und Sicherheit zu
erfahren. Dies vermitteln wir
durch feste Regeln und Gren-
zen, die der Aufenthalt in der
Natur und das Miteinander im
Kindergarten vorgeben. Sie
sind fir die Kinder nachvoll-
ziehbar, da sie die Konse-
quenzen haufig unmittelbar erleben kénnen. Eine dieser Regeln ist bei-
spielsweise das Warten an Wegkreuzungen, damit die Gruppe zusammen
bleibt und kein Kind verloren geht.

Frustrationstoleranz

Die Kinder lernen und erleben in der Gruppe, dass sie nicht immer jedem
persénlichen Bedurfnis nachgehen kénnen. Sie erleben im Umgang mit den
Kindern und Erziehern, dass in einer Gruppe Kompromisse gefunden, Ideen
weiterentwickelt, verandert und verhandelt werden kénnen.

Die Kinder erhalten von den Erziehern ausreichend Akzeptanz, Rickhalt,
Zeit und Hilfe, um die damit verbundenen Frustrationen zu verarbeiten. Sie
lernen, dass Frustrationen zum Leben dazu gehdren und es lohnend und
wertvoll ist, sich dennoch am Gruppengeschehen zu beteiligen. Nach und
nach gelingt es dem Kind mit immer weniger Unterstlitzung, beispielsweise
mitzurennen, obwohl die Freunde schneller sind, ein Lied mitzusingen, ob-

-12 -



wohl es sich ein anderes gewiinscht hat, oder ein Spiel bis zum Ende
durchzuhalten, bei dem es voraussichtlich verliert. Dadurch lernt das Kind,
schwierigen Situationen standzuhalten und Selbstvertrauen zu entwickeln.

Umgang mit Emotionen

Das Erkennen, Beherrschen und angemessene Ausdriicken von Geflhlen ist
ein Teil der Ich-Kompetenz, den die Kinder in vielen Alltags-Situationen er-
lernen und Uben. Die Erzieher lassen die Kinder mit ihren Geflihlen nicht al-
lein, sondern bieten an, an den Ge-
fihlen der Kinder teilzuhaben. Sie
helfen, die Geflihle zu benennen,
und verbalisieren ihre Wahrnehmun-
gen, z. B. ,Mir scheint, du bist jetzt
so richtig witend".

Sie machen deutlich, dass alle Ge-
fihle in Ordnung sind, schitzen zu-
gleich jedoch das Kind und sein Um-
feld vor einem unangemessenen Ge-
fihlsausbruch, wie z. B. verbale oder
kodrperliche Ubergriffe und Verlet-
zungen. Sie zeigen Alternativen auf,
den Geflihlen Ausdruck zu verleihen.

Die Kinder werden dazu angeregt, Uber ihre Geflihle zu sprechen und von
Ereignissen und den damit verbundenen Empfindungen zu erzahlen. Hierzu
findet sich im Laufe des Kindergartentages immer ausreichend Zeit. So gibt
es z. B. im Morgenkreis Erzahlrunden, an denen jedes Kind die Mdéglichkeit
und den Rahmen hat, zu Wort zu kommen. Und die Erzieher nehmen sich
die Zeit, die Kinder in ihrem Tun und Reden zu beobachten.

Eigene Grenzen kennen lernen und erweitern

Die Kinder erspliren, erproben und erweitern standig ihre Grenzen, z. B.
wenn sie ausprobieren, wie hoch sie klettern kénnen, woflir ihre Krafte
schon ausreichen oder wenn sie merken, wovor sie Angst haben, was sie
sich (noch) nicht zutrauen. Die Erzieher schaffen den Rahmen, in dem dies
geschehen kann, ohne dass die Kinder sich oder andere gefdahrden.

Sie legen z. B. unter Einbeziehung der Kinder fest, wo das ,Lagerle™ endet,
welche Baume zum Klettern geeignet sind, wie man sich beim Transport
eines zwei Meter langen Stocks bewegen kann. Die Grenzen werden den
Kindern nicht nur erklart, sondern auch erlebbar und begreifbar gemacht,
z. B. indem gemeinsam versucht wird, durch Schauen, Flihlen und unge-
fahrliche Belastungstests die Tragkraft von Asten einzuschétzen.

Die Erzieher sprechen mit den Kindern Uber die Wahrnehmung ihrer Gren-
zen, z. B. darUber, was sie friher nicht konnten und jetzt kénnen. Sie ak-

-13 -



zeptieren die Grenzen jedes einzelnen Kindes, ermuntern aber auch zur Er-
probung und Erweiterung.

Die Entwicklung der Kinder wird von den Erziehern auch im Portfolio-
Ordner eines jeden Kindes dokumentiert, mehr dazu erfahren Sie im Ab-
schnitt 6.1.2 ,Portfolio™ auf Seite 31. Die Erzieher arbeiten, betrachten und
reden mit dem Kind Uber die Dinge, die im eigenen Ordner stehen. Durch
die Dokumentation und die Auseinandersetzung damit wird den Kindern ih-
re Entwicklung verdeutlicht und bewusster.

Starkung des Selbstbewusstseins

Selbstbewusstsein entsteht aus dem Geflhl heraus, so angenommen zu
werden, wie man ist. Die Kinder sollen im Kindergarten ein solch positives
Selbstkonzept entwickeln. Daher vermitteln die Erzieher den Kindern dieses
Geflhl, indem sie sich flr jedes Kind interessieren, jedem Kind zuhéren, es

: - ; 2 mit seinen Starken und Schwachen
akzeptieren. Sie signalisieren ihm:
»Du kannst dich hier zeigen, wie du
bist; du bist hier wichtig; so wie du
bist, bist du in Ordnung.™

Den Kindern werden ihre Starken
zurickgemeldet und sie werden
zur Selbststandigkeit angehalten.
Beispielsweise werden sie ermun-
tert und angeleitet, ihren Rucksack
selbst zu packen, sich selbststan-
dig an- und auszuziehen oder auf
ihre Sachen aufzupassen. Schritte
in die Selbststandigkeit werden den Kindern positiv von den Erziehern zu-
rickgemeldet. Die Kinder sollen sich dadurch in ihrem Tun wertgeschatzt
fihlen, sie sollen erkennen, was sie schon kénnen und was noch nicht. Dies
starkt bei den Kindern sowohl den Selbstwert als auch ihre Selbsteinschat-
zung.

Selbststiandigkeit
Die Kinder haben viel Zeit fiir freies Spiel und um selbst die Initiative zu

ergreifen. Die Erzieher sind hierbei unaufdringlich prasent und bringen sich
je nach Situation auf unterschiedliche Weise ins Geschehen ein:
» Sie beobachten, ob und wie die Kinder ins Spiel finden.

+ Sie geben Anregungen, indem sie selbst tatig werden und zum Mittun
einladen.

« Sie machen Vorschlage.
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» Sie beginnen gemeinsam mit einem oder mehreren Kindern ein Spiel o-
der eine Tatigkeit und ziehen sich daraus zurlick, wenn die Kinder in ein
selbststandiges Tun gefunden haben.

Die Kinder werden bei allem, was sie selbststéandig entwickeln, ernst ge-
nommen. Sie erhalten dabei von den Erziehern gerade so viel Unter-
stitzung, wie erforderlich ist. Die Hilfe wird mit der Zeit Stick fir Stick zu-
rickgenommen. Damit signalisieren sie den Kindern, dass sie ihnen Selbst-
standigkeit zutrauen und fordern sie auch dazu auf. Ein Erzieher kann z. B.
den Hinweis geben: ,Hier ist der Werkzeugkoffer, du kannst dir selbst
nehmen, was du brauchst. Falls ich dir helfen soll, kannst du zu mir kom-
men." Der Erzieher beobachtet dann das selbststandige Tun des Kindes und
greift nur ein, wenn das Kind signalisiert, dass Hilfe notwendig ist oder
wenn Gefahr droht.

Die Erzieher planen im Tagesablauf ausreichend Zeit ein, damit die Kinder
maoglichst viele Dinge in ihrem eigenen Tempo selbststandig erledigen kdén-
nen.

Eigenverantwortung

Die Kinder lernen, die mdéglichen Folgen ihres Tuns und Unterlassens einzu-
schatzen und daflr einzustehen. Die Erzieher fordern sie zur Eigenverant-
wortung auf. Ein Beispiel daflir ist der Umgang mit dem Spielmaterial:

Die Kinder kénnen sich dieses griéBtenteils selbst
nach Bedarf nehmen. Sie missen jedoch so damit
umgehen, dass niemand gefahrdet wird, und sollen
es nach Gebrauch zurlicklegen. Geht etwas kaputt
oder verloren, so bedeutet es auch Eigenverantwor-
tung, wenn das hierfir verantwortliche Kind dies den
Erziehern mitteilt. Gemeinsam kann dann Uberlegt
werden, wo noch gesucht oder wie ein Schaden re-
pariert werden kann.

Die Erzieher vermitteln Anerkennung flr die Bereit-
schaft, Verantwortung zu Gbernehmen. Mit zuneh-
mender Verantwortungsbereitschaft kann ein Kind
auch mehr Freirdume erlangen, z. B., indem es sich
ldnger beim Spiel an nicht direkt einsehbare Orte
zurickziehen kann, indem es kleine Auftrage erhalt
und kurze Wege alleine zurticklegen darf.

Ein weiteres Beispiel ist der Umgang mit dem Taschenmesser beim Schnit-
zen. Das Schnitzen birgt Gefahren und es ist daher notwendig, dass be-
stimmte Verhaltensregeln eingehalten werden. Hier wird dem Kind Schritt
flr Schritt eine immer gréBere Verantwortung Ubertragen.
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5.2

Kindliche Sexualitit

Die sexuelle Entwicklung eines Menschen ist ein weiterer Bestandteil, der
nicht losgeldst von der Entwicklung der Ich-Identitat, der Wahrnehmung
und des Intellekts eines Kindes gesehen werden kann. Kindliche Sexualitat
im Kindergartenalltag findet ihren Ausdruck z. B. in Kinderfreundschaften
(Beziehungsaspekt), frihkindlicher Selbstbefriedigung, sexuellen Rollen-
spielen (Mutter-Vater-Kind- und Doktorspielen), Kérperscham, Fragen zur
Sexualitat oder sexualisiertem Vokabular.

Fdr uns ist vor allem wichtig, ein offenes Ohr flr Fragen der Kinder und of-
fene Augen flr diese Thematik zu haben und sie nicht aus unserer pada-
gogischen Arbeit auszuklammern. Denn nur so kann ein fachlich adaquater,
selbstreflektiver und nach auBen offener Umgang damit entstehen.

Die Ausdrucksformen von Sexualitat sind vielfaltig: Sie umfassen ein brei-
tes Spektrum von dem Bedlirfnis nach Flrsorge und Liebe auf der einen
Seite bis hin zu koérperlicher Gewalt auf der anderen Seite.

Wir mdchten den Kindern auf unterschiedliche Weise vermitteln, dass ihr
Kdérper ihnen gehért — dass sie jederzeit das Recht haben, ,Nein® zu sagen,
aber auch lernen, ein ,Nein" bei anderen zu akzeptieren. Auch wenn dies
gleichzeitig bedeutet, einem eigenen Bedirfnis nicht weiter nachzugehen.

Jeder Mensch hat seine individuellen Grenzen und Gefihle. So gibt es bei-
spielsweise Kinder, die gerne mit einem Freund oder einer Freundin aufs
»Klo" gehen, und solche, die es nicht stért, nebeneinander mit anderen
Kindern zu pinkeln; andere wiederum moéchten gerne alleine oder an einem
abgeschiedenen Ort sein. Unsere Kinder sollen durch uns erfahren, dass
genau diese Grenzen ihre Berechtigung haben und dass die Erzieher auch
auf die Einhaltung dieser Grenzen durch Beobachten und direktes Nach-
fragen, Klarung und Regelfindung und gegebenenfalls direktes Einschreiten
achten.

Wenn wir beim Beispiel , Toilettengang" bleiben, so ist es unsere Aufgabe,
die Kinder hierbei vor den Blicken Fremder zu schiitzen - indem wir auf
nicht direkt einsehbare Bereiche achten oder darauf, ob gerade Spazier-
ganger vorbeigehen.

Wir unterstutzen die Kinder in der Entwicklung ihrer kindlichen Sexualitat,
indem wir die Kérperwahrnehmung, das Verbalisieren von Geflhlen, Be-
dirfnissen und Grenzen sowie das Lésen von Konflikten auf vielfaltigste
Weise mit ihnen eintben.

Sozialkompetenz

Im Kindergarten erleben sich viele Kinder zum ersten Mal in ihrem Leben
als Teil einer Gruppe. Sie lernen, dass sie selbst, aber auch alle anderen
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Kinder und Erwachsene, Bedirfnisse und Erwartungen haben, dass jeder
mit seinen Bedlirfnissen gleich wichtig ist und deshalb diese miteinander
abgestimmt werden missen — auf dass ein gutes Zusammensein in der
Gruppe mdglich wird.

Die Kinder erfahren Beschrankungen und Anstrengungen, die das Gruppen-
leben mit sich bringt - sie erleben aber auch, dass es eine grof3e Bereiche-
rung und Befriedigung sein kann, Teil der Gruppe zu sein. Denn gemeinsam
kdénnen die Kinder oft mehr bewaltigen und erreichen als allein. Daher ist
es wichtig, Freunde zu haben. Dies kann dazu motivieren, sich immer wie-
der auf das Gruppenleben einzulassen.

Die Kinder erleben die Gruppe nicht als etwas Starres, sondern nehmen
wahr, dass sie sich im Verlauf ihrer Kindergartenzeit verandert: ,Letztes
Jahr war ich neu, jetzt kann ich schon den Kleinen helfen" oder ,die GroBen
sind weg, jetzt bin ich schon bald ein Schulkind™ - so nehmen die Kinder
immer wieder einen neuen Platz innerhalb der Gruppe ein.

Die neuen Kinder
werden von den Er-
ziehern behutsam in
das Gruppengesche-
hen hinein begleitet,
eine dem Kind eng
vertraute Person
bleibt in der Anfangs-
phase mit in der
Gruppe und zieht sich
erst nach und nach
zurick. Das soziale
Erleben im Waldkin-
dergarten beschrankt
sich aber nicht nur auf
die Gruppe - es werden voribergehend auch andere Menschen miteinbe-
zogen. So treffen wir auf Waldarbeiter, Spazierganger, Jogger, Hunde-
besitzer, Reiter ..., die ebenfalls mit den Kindern in Kontakt kommen.

Auch sind wir im Wald die Gaste, wahrend Tiere und Pflanzen dort ihren
nattrlichen Lebensraum haben. Dieser besondere Aspekt erfordert Ach-
tung, Respekt und einen sorgfaltigen Umgang mit anderen Lebewesen, der
tagtaglich gelebt, erlernt und gepflegt werden kann.

Die Erzieher libernehmen im Erwerb von Sozialkompetenzen eine Vorbild-
funktion. Die Kinder nehmen sehr genau wahr, wie die Erzieher mit ihnen
und untereinander umgehen, wie sie z. B. Absprachen treffen, helfen, er-
muntern und Konflikte I6sen. Die vorgelebten Umgangsformen kdnnen die
Kinder in das eigene Handeln aufnehmen. Die padagogische Arbeit und die
Besonderheiten des Erlebnisraumes Wald férdern bei den Kindern:
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5.2.1

Empathie: Gefiihle bei anderen wahrnehmen, mitempfinden und sich in
die GefUhlswelt der anderen hineinversetzen. Ein Beispiel: Ich sehe je-
manden weinen und trdste ihn.

Gegenseitige Hilfe und Unterstiitzung: beispielsweise beim Tragen
schwerer Aste oder beim gemeinsamen Bewdltigen eines unwegsamen
Gelandes.

Konfliktbewaltigung: Konflikte austragen und ohne die Hilfe von Er-
wachsenen beilegen lernen. Die Aufgabe der Erzieher ist es, den Konflikt
Zu begleiten.

Ubernehmen von Verantwortung: Beispielsweise beim Ziehen der
Bollerwagen auf andere achten, bei Wanderungen aufeinander warten
und Acht geben, sorgsam mit den Materialien der Gruppe umgehen.

Wahrnehmung und Akzeptanz von Unterschieden: Kinder aus an-
deren Kulturkreisen, mit anderer Muttersprache, anderem Geschlecht,
generell mit anderen Kompetenzen, Fahigkeiten, Vorlieben oder auch
Einschrankungen kennen lernen, erleben und annehmen.

Tierpadagogik
Die Beschaftigung und Begegnung mit Tieren ist Alltag in unserem Wald-

kindergarten. So winken wir oft bereits in der Morgenrunde einer Gruppe

von Rehen zu, und auch sonst sind
wir in der freien Natur umgeben von
Tieren des Waldes oder von Spazier-
gangern mit ihren Hunden.

Die Kinder lernen durch ihren tagli-
chen Aufenthalt im Wald, der Natur
mit Respekt zu begegnen. Tiere und
Pflanzen kénnen unmittelbar beo-
bachtet werden - dies macht unse-
ren Umgang mit ihnen fur die Kinder
besonders gut nachvollziehbar.

Wichtig ist flr uns aber nicht nur die
Beobachtung der Tiere im Wald - wir
mochten den Kindern auch eine en-
ge Begegnung mit Tieren ermég-
lichen. So findet einmal jahrlich ein
Tierprojekt statt, in dem vorwiegend

den alteren Kindern von einer externen Fachkraft Gber mehrere Wochen
hinweg Haustiere vorgestellt werden. Die Kinder haben so die Mdglichkeit,
in einem ihnen bekannten Umfeld und in ihrem Tempo, Kontakt mit einem

Tier aufzunehmen.
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5.3

5.3.1

Bei diesen Begegnungen kdénnen die Kinder erfahren, dass es auch im Um-
gang mit einem Tier darum geht, Kompromisse einzugehen, Verantwortung
zu tragen, selbst einmal zurlickzustecken oder aber etwas durchzusetzen.
Durch den emotionalen, nonverbalen Kontakt, den Kinder zu Haustieren
aufbauen, kdnnen Tiere verschlossenen Kindern sogar helfen, sich zu 6ff-
nen — unruhige Kinder wiederum kdénnen zur Ruhe gelangen, wenn sie bei-
spielsweise unmittelbar erleben: Wenn ich hektisch und laut bin, lasst der
Hund sich nicht streicheln.

Unabhangig vom Tierprojekt bekommt der Waldkindergarten regelmaBig

Besuch von weiteren externen Fachkraften mit ihren teils ungewdhnlichen
Tieren. So waren schon Igel, Flederm&ause bis hin zu exotischen Insekten

und Reptilien zu Gast im Wald. Zoobesuche runden das Thema ab.

Sachkompetenz

Wir verstehen unter Sachkompetenz nicht nur das Vermitteln von Sach-
wissen, sondern auch das Verstehen von Zusammenhangen und das Um-
setzen in eigene Handlungsfahigkeit. Zur Férderung der Sachkompetenz
unterstitzen wir die Kinder in den Bereichen Kérper und Bewegung, Spra-
che, Denken, Geflihl und Mitgeflihl, Kreativitat, Musikalitat, Sinn, Werte
und Religion.

Wir richten uns in unserer Arbeit nach dem Orientierungsplan flr Bildung
und Erziehung flr die baden-wirttembergischen Kindergarten, mehr hierzu
in Abschnitt 6.1 ,Orientierungsplan fiir die baden-wirttembergischen Kin-
dergarten™ auf Seite 30.

Korper und Bewegung

Im Wald haben die Kinder beinahe unbegrenzte Bewegungsmaéglichkeiten,
deshalb widmen wir dem Thema ,Koérper und Bewegung" ein besonderes
Augenmerk.

In keinem anderen Lebensabschnitt spielt Bewegung eine so groBe Rolle
wie in der Kindheit — und zu keiner anderen Zeit sind korperlich-sinnliche
Erfahrungen so wichtig. Denn Kinder erschlieBen sich ihre Umwelt aktiv,

d. h. mit allen Sinnen und vor allem durch Bewegung: Durch Bewegung er-
proben sie sich und ihre Fahigkeiten, nehmen Kontakt zu ihrer Umgebung
auf, entdecken, erkennen und verstehen sie. Fir die gesamte kdrperliche,
soziale, psychische und kognitive Entwicklung des Kindes sind Bewegung
und die Férderung und Ausbildung der Grob- und Feinmotorik daher unab-
dingbar.

Der Wald bietet uns in diesem Bereich fast unbegrenzte Mdglichkeiten. Die
Kinder erleben hier intensiv alle Jahreszeiten. Sie erfahren, dass Bewegung
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5.3.2

warm macht und spiren im Sommer, wie erfrischend kiihl sich kaltes
Bachwasser anfluhlt.

Die Kinder nutzen die Materialien und Gegebenheiten, die der Wald ihnen
bietet: Sie balancieren und wippen auf Baumstammen, bauen Tipis, hipfen
im Laubhaufen, klettern auf Baumen, rennen um die Wette, ziehen und
schieben den Bollerwagen, hammern, graben, schnitzen, ségen, sammeln,
sortieren, schleppen Aste und tragen ihre Fundstiicke.

Bei all diesen Akti-
vitaten wird die
Grob- und Feinmo-
torik des Kindes
ausgebildet und ge-
fordert, die Kinder
erproben und er-
weitern ihre korper-
lichen Krafte, lernen
die Grenzen ihres
Kdérpers kennen und
entwickeln ein Ge-
spur fir ihre wach-
senden korperlichen
Fahigkeiten.

Weitere wichtige kdrperliche Aspekte flr die Entwicklung des Kindes sind
ein positives Selbst- und Kérperkonzept sowie eine ausgewogene Ernah-
rung:

So erfahren die Kinder bei Rollen- und Theaterspielen ihren Kérper noch-
mals auf eine ganz andere Weise. Sie erleben sich als Konstrukteure von
Wirklichkeit; sie lassen ihrer Fantasie freien Lauf und bringen ihren Kérper
dabei spielerisch ein.

Beim gemeinsamen Vesper erleben die Kinder am eigenen Kérper, dass ei-
ne bedarfsgerechte Ernahrung Grundvoraussetzung fir ihr kérperliches
Wohlbefinden, ihre Leistungsfahigkeit und ihre Gesundheit ist. So warmt
ein heiBer Tee im Winter von innen auf, kaltes Wasser erfrischt im Som-
mer. Obst, Gemuse und Brot geben neue Energie.

Sprache

Die Sprache ist unser wichtigstes Kommunikationsmittel. Es ist dem Men-
schen zwar auch mdglich Gdber Mimik und Gestik zu kommunizieren, durch
die Sprache werden diese Informationen jedoch erganzt und geprift. Im
Kindergarten kénnen wir den Kindern ein groBes Ubungsfeld fiir Sprache
bieten. Die Erzieher dienen hierbei als ,Sprachvorbilder".
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5.3.3

In unserem Tagesablauf finden sich viele Rituale und Angebote, die mit
Sprechen, Singen und Reimen verbunden sind:

+ Gemeinsame Erlebnisse im Wald férdern das Sprechen - beispielsweise
lIadt der Hase, der Uber den Weg hoppelt, dazu ein, vom eigenen Haus-
tier zu erzahlen.

« Beim Rollenspiel missen die Kinder die Spielwelt der anderen erfragen,
denn ein Baumstamm kann heute ein Schiff und morgen ein Tier sein.

» Im Bollerwagen und in der Htte gibt es eine Auswahl an Blichern, aus
denen wir vorlesen, Uber deren Inhalte wir sprechen und die oft als
Grundlage flr eine Spielidee der Kinder dienen.

+ Geschichten, Gedichte und Zungenbrecher werden erfunden oder vorge-
tragen, Kinder und Gegenstande werden auf- oder abgezahlt, Auszahl-
verse, Vesperspriche sowie BegriuBungs- und Abschlusslieder sind wei-
tere feste Bestandteile.

+ Entsprechend dem Entwicklungsstand der Kinder werden sie angeregt, in
vollstandigen Satzen zu sprechen. ,Durst" soll beispielsweise ersetzt
werden durch: ,Ich méchte etwas trinken, kannst du mir bitte die Fla-
sche 6ffnen.™

» Aufgrund unserer kleinen GruppengroBen haben wir oft Raum und Zeit
fir Gesprache mit den Kindern. Hier legen wir Wert auf einen kind-
gerechten sprachlichen Umgangston.

+ Auch die verbale Konfliktbewaltigung nimmt groBen Raum ein. Es ist uns
sehr wichtig, dass die Kinder lernen, die Sprache als Hauptmittel zur
Kommunikation in Konflikten einzusetzen - dass sie ihr Gegenliber dabei
achten, dass Redeinhalt, Form und Tonfall angemessen bleiben. Hierbei
unterstlitzen und begleiten wir die Kinder, solange sie Hilfe brauchen.

» Das Erleben von anderen Sprachen ist je nach Gruppenzusammen-
setzung maéglich. Kinder werden ermuntert, etwas in ihrer Muttersprache
einzubringen. Dies kann z. B. ein Lied oder eine BegriBung sein.

Denken

Die Entwicklung des logischen Denkens ist bei Kindergartenkindern an kon-
kretes Erleben gekoppelt. Sie tun etwas oder nehmen etwas wahr und zie-
hen ihre Schllsse daraus.

Die Natur um uns herum ladt taglich zum Beobachten und Experimentieren
ein. Zum Beispiel werden mit Wippen aus Naturmaterialien und anderen
abenteuerlichen Stock-Konstruktionen ,ganz nebenbei* physikalische Ge-
setze zu Gleichgewicht und Hebelwirkung studiert. Experimente mit Wasser
und bei Winterwetter mit Eis ergeben sich im Wald ganz von selbst. Der
Wechsel von Witterung und Jahreszeiten flihrt bei aller Vertrautheit zu ei-
ner sich standig verandernden Umgebung, die stets neue Anregungen bie-
tet.
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Die Erzieher unterstlitzen den Forscherdrang der Kinder, indem sie Fragen
wahrnehmen, aufgreifen und mit den Kindern weiterentwickeln. So werden
Fragen oft nicht einfach beantwortet - vielmehr werden die Kinder ange-
regt, eigene Losungsansatze zu finden, zum Beispiel durch Gegenfragen:
~Was denkst du denn, was wiirde geschehen, wenn ..."

Die Erzieher nehmen die Ideen und Gedanken der Kinder ernst und sind
bereit, sie mit den Kindern weiterzuspinnen. Neue Entdeckungen oder Er-
findungen (z. B. ein selbst gebauter Flaschenzug) werden gewlrdigt, indem
sie der ganzen Gruppe vorgestellt und vorgefiihrt, von dieser bestaunt,
vielleicht auch ausprobiert oder nachgebaut werden.

Aus Fragen, die die Kinder
intensiv beschaftigen,
kdédnnen Projekte entste-
hen. Erzieher und Kinder
bemulhen sich dann um
weitere Informationen

z. B. durch Anschau-
ungsmaterial, Blcher oder
eine zum Thema passen-
de Exkursion. Dabei steht
immer das Tatigsein der
Kinder, nicht der Erwerb
von reinem , Kopf-Wissen"
im Vordergrund.

Die Kinder machen Plane,
z. B. wenn sie Schatzkar-
ten zeichnen, sie dokumentieren z. B. den Vergleich des tatsachlichen Wet-
ters mit der Wettervorhersage im Verlauf der Woche, sie machen sich eige-
ne Spiel- oder Verhaltensregeln und hinterfragen immer wieder auch den
Sinn bestehender Regeln.

Der Umgang mit mathematischen Themen kommt in unserem Alltag immer
wieder vor. Er findet sich z. B.

+ beim morgendlichen Zahlen der anwesenden Kinder,

» beim Ausmessen der Strecke von einer Kreuzung zur nachsten oder der
Lange von Stdcken, sei es mit einem MaBband oder mit eigenen Mal3ein-
heiten,

+ beim Vergleichen, wer gréBer, wer alter ist, wer weiter springen oder
den langsten oder dicksten Stock tragen kann,

» beim Vergleich der Hitten-Innentemperatur mit der AuBentemperatur,
+ beim Teilen des Geburtstagskuchens und immer wieder auch in unseren

Versen, Liedern und Geschichten.

Bei all dem bleiben wir dem Grundsatz ,,weniger ist oft mehr" treu: Nach
der intensiven Beschaftigung mit einem Thema braucht es auch wieder eine
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5.3.4

5.3.5

Zeit, in der die Kinder eigenstandig ihren Themen nachsptiren und ,in Ruhe
gelassen™ werden.

Gefiihl und Mitgefiihl

Geflihle gehdéren zum taglichen Erleben dazu - und den Umgang mit ihnen
muss ein Kind lernen. Dabei gibt es drei wesentliche aufeinander aufbau-
ende Fahigkeiten, die ein Kind erwirbt:

» Es entwickelt ein Bewusstsein fiir die eigenen Emotionen, dabei geht es
um Selbstreflexion.

+ Es erlernt einen angemessenen, sozial vertraglichen Umgang mit den ei-
genen Geflihlen.

+ Wenn das Kind diese beiden Fahigkeiten verinnerlicht hat, kann es die
Geflhle anderer Menschen wahrnehmen, angemessen reagieren und
ebenso Einflihlungsvermoégen und Mitgeflihl gegentber Tieren und der
Natur entwickeln.

In regelmaBig stattfindenden Erzahlkreisen ermutigen wir die Kinder, Uber
ihre Geflihle zu sprechen. In einer vertrauensvollen Atmosphare erfahren
die Kinder Wertschatzung untereinander. Sie lernen, ihre Geflihle in Worte
zu fassen und ihre Gefiuihle zuzulassen.

Konflikte und emotionsgeladene Situationen werden aufgegriffen, den Kin-
dern wird es ermdglicht, ihre eigene Perspektive darzustellen. Die Kinder
lernen, sich gegenseitig zuzuhdren. Sie werden dazu angeregt, gemeinsam
nach Lésungen zu suchen und die Gefiihle des anderen ernst zu nehmen
und anzuerkennen.

Wir unterstat-
zen die Kinder
beim Erwerb
dieser Fahigkei-
ten als Basis
der emotionalen
Intelligenz.

Kreativitat

Unter Kreativi-
tat verstehen
wir das schép-
ferische, gestal-
terische Potenzial im Menschen, das zuvor nie Dagewesenes hervorbringt.

Wir benutzen im Wald die Materialien und Gegebenheiten, die uns von der
Natur geboten werden: Erde/Lehm, Blatter, Steine, Stocke, Blumen, Moos,
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Kuhlen im Boden, Bache, Graben und vieles mehr, jedoch kaum vorge-
fertigtes Spielzeug. In dieser Umgebung kénnen die Gedanken der Kinder
im (Rollen-)Spiel Gestalt annehmen:

» riesige Baustellen und Ausgrabungsstatten entstehen

« groBe Gleisanlagen werden gebaut

+ aus Moos, Zweigen und Fichtenzapfen werden Zwergenreiche
» groBe und kleine Behausungen werden errichtet

+ die Welt der Erwachsenen wird nachgespielt, z. B. bekommt das Sage-
werk einen Auftrag, das Holz muss nach der Lieferung bezahlt werden

Zur Unterstitzung der kinstlerisch-schépferischen Fahigkeiten stehen den
Kindern darlber hinaus ausgesuchte Materialien zur Verfiigung. Qualitat
steht dabei vor Quantitat. In unserem Bol-
lerwagen finden die Kinder Papier, Wachs-
und Buntstifte, Scheren, Klebstoff, Wasser-
farben, Wolle, Becherlupen, Blicher,

y Schnitzmesser und Werkzeug (Hammer,

- Sage, Bohrer) zum taglichen Gebrauch.
Zur Ausstattung gehdren dariber hinaus
unter anderem Filzwolle, Pigmente (Erdfar-
ben), Ton, Webrahmen, die wir bei Bedarf
auch mit in den Wald nehmen.

So entstehen z. B.:

* Wasserfarbenbilder im Schnee

+ Zwerge in den verschiedensten GréBen
und Formen

« Baumgeister

« kunstvoll verzierte Holzstdécke und
Schnitzereien

5.3.6 Musikalitat

Ein besonderes Anliegen ist uns, den SpaBB am Singen und Musizieren zu
wecken und die Kinder zum Mitmachen anzuregen. So sind Musik und
Rhythmus Teil unseres Tagesablaufs in vielen Situationen:

e BegriBungs-, Aufraum- und Abschiedslied

+ Singen wahrend des Freispiels oder Spazierengehens

» Vesperspriche und -lieder

» Bewegungslieder und Singspiele
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+ Geburtstagsfeiern, Lieder zu jahreszeitlichen Ereignissen und Festen

» Reime erfinden, Lieder um- oder weiterdichten, in Tiersprache oder auf
bestimmte Laute oder Silben singen

Manchmal begleiten einfache, teils sogar selbst gebastelte Instrumente un-
sere Lieder und machen den Rhythmus erlebbar — manchmal nehmen auch
musikbegeisterte Eltern mit ihren Instrumenten oder ihrer Stimme am
Morgenkreis teil.

Sinn, Werte und Religion

Jeder Mensch ist einzigartig. Und die Kinder sind so, wie sie sind, willkom-
men und wichtig. Wir unterstiitzen sie darin zu lernen, ihre BedUlrfnisse
wahrzunehmen und diese mit der Gemeinschaft abzustimmen. Die Kinder
kdénnen erfahren, wie Gemeinschaft funktioniert, wenn jeder sich mit seinen
Fahigkeiten und Begabungen einbringt — wenn man sich gegenseitig unter-
stitzt, wenn Hilfe nétig ist. So erleben die Kinder, dass sie selbst und alle
anderen in dieser Gemeinschaft ihren Platz haben. Die Erzieher nehmen
auch hierbei eine wichtige Vorbildfunktion ein.

Wir méchten den Kindern Achtung vor dem Gegenuber, vor den Mitmen-
schen, den Tieren und vor der Natur vermitteln. Die Kinder erleben, in wel-
chem Zusammenhang der Mensch zur Natur steht, da wir im Wald direkt in
diesen Kreislauf eingebunden sind. Die Kinder werden sensibilisiert fur die
alltaglichen Naturwunder, bekommen eine Idee vom Sinn und Wert des Le-
bens und erfahren, wie alles zusammenhangt.

Ein Beispiel hierflr: Wahrend eines Spaziergangs entdecken wir eine tote
Maus am Wegesrand. Gemeinsam mit den Kindern Uberlegen wir, woran
sie gestorben sein kédnnte und ob wir sie beerdigen. Wir kommen ins Ge-
sprach Uber das Leben der Maus und auch uber unser eigenes. Warum kon-
nen wir nicht ewig leben? Fragen dieser Art beschéftigen uns und wir neh-
men uns die Zeit, dass jeder seine Gedanken auBern kann.

Unser Waldkindergarten will auch offen sein fir verschiedene Standpunkte
und religiése Grundlagen. Er gehort keiner Konfession oder weltanschau-
lichen Organisation an. Gleichzeitig gibt es flir uns Werte, die den Kindern
im Kindergarten durch Vorleben, im Gesprach und im alltaglichen Tun ver-
mittelt werden sollen. Diese Werte sind sicherlich von dem christlichen Hin-
tergrund gepragt, der unserem Kulturkreis zugrunde liegt und somit unser
Denken, Empfinden und Handeln beeinflusst. Dennoch lassen wir uns gerne
auf andere Kulturen ein, stellen uns allen ethischen und religiésen Themen
und Fragen, die von den Kindern und Eltern an uns herangetragen werden.
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5.4

5.4.1

Sinneswahrnehmung

In der Fachliteratur werden funf bis dreizehn unterschiedliche Sinne be-
schrieben. Wir befassen uns hier mit einigen dieser Sinne, die wir nicht in
einer klnstlich erschaffenen Umgebung, sondern im natlirlichen Umfeld
Wald alltaglich férdern.

« Sehen (Visuelles System)

+ Horen (Auditives System)

+ Tasten und Berlhren (Taktiles System)

+ Bewegungsempfindung und Gleichgewichtsregulierung

« Riechen und Schmecken (Olfaktorisches und Gustatorisches System)

Sehen

Die meisten Sinneseindriicke unserer Umwelt erhalten wir durch das Auge.
Die Aufgabe der Augen ist es, hell und dunkel sowie Farben und Formen zu
erkennen und unsere Umwelt radumlich wahrzunehmen.

Sehen ist jedoch mehr als
das Aufnehmen und Verar-
beiten optischer Reize. Was
wir sehen, kommt auf unse-
ren Standpunkt und unsere
Stimmung an. Wir kénnen
aktiv mitbestimmen, was
flr uns interessant ist und
Bedeutung hat. Den Rest
aus der Fulle der Reize
blenden wir aus.

Die Kinder haben im Wald
die Méglichkeit und die Zeit,
genau hinzusehen und zu
beobachten. Die natirliche
Umgebung bietet uns im
Wechsel der Jahreszeiten
immer wieder neue Far-
beindricke. Das Licht im
Wald ist taglich anders. Die
Wechselwirkung von Licht
und Schatten wird bewusst T -
erlebt. Bei genauem Hinsehen lassen sich die Spuren und Lebensraume der
unterschiedlichen Waldtiere entdecken: das geschaftige Treiben auf einer
AmeisenstraBe, das gemachliche Kriechen einer kleinen Schnecke, ein
Mauseloch, ein glitzerndes Spinnennetz oder Spuren von Fuchs und Reh im
Schnee. Ebenso kénnen die Kinder den Gang der Jahreszeiten verfolgen:
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5.4.3

das Glitzern der Regentropfen in der Sonne, die Farbenpracht des Herbst-
waldes, den Herbstnebel liber den Wiesen oder das Grin der frisch austrei-
benden Pflanzen.

Horen

Uber das Gehoér kdnnen wir Téne, Kldnge und Gerdusche wahrnehmen und
unterscheiden. Als Voraussetzung flr die Entwicklung von Sprache ist das
Horen die grundlegende Funktion fiir die menschliche Kommunikation.

Das Ohr ist eines der komplexesten Sinnesorgane des Kérpers. Es kann ei-
nerseits ganz leise Tdéne registrieren, andererseits sehr starken Schall-
wellen (z. B. von Hubschraubern) widerstehen. Es kann sowohl einzelne
Tone heraushdren als auch die Entfernung und Richtung von Schallquellen
wahrnehmen (z. B. wo steht der Mensch, der gerade mit mir spricht?).
Auch die Bewegung von Schallquellen (z. B. das vorbeifahrende Auto) wird
durch das Gehor ohne die visuelle Kontrolle bewusst. So wird es dem Men-
schen mdglich, sich im Schallraum zu orientieren.

Im Gegensatz zu den Augen
kdnnen wir die Ohren nicht ein-
fach verschlieBen, um sie vor
Reizliberflutung zu schitzen. Sie
sind Larm und Gerauschen,
Krach und Stimmengewirr, aber
auch musikalischer Dauerberie-
selung schutzlos ausgeliefert.

Der Wald bietet Platz und Ruhe.
Deshalb lassen sich auch kaum
hdrbare Gerausche, wie das Rau-
schen des Windes in den Baumwipfeln oder das Rascheln von trockenem
Laub, wahrnehmen. Dariiber hinaus haben die Kinder die Méglichkeit, die
unterschiedlichen Wahrnehmungsformen des Gehérs zu erproben: Aus wel-
cher Richtung kommen die Vogelgerausche, wie viele verschiedene Végel
singen gerade, wie schnell bewegen sich Pferd und Reiter auf dem Wald-
weg?

Im Wald kénnen die Kinder in hormaler Lautstarke miteinander kommuni-
zieren. Sie kénnen aber auch ihr Bedlirfnis, einmal laut zu sein oder zu
schreien, ausleben, ohne andere zu stdren.

Tasten und Beriuhren

Kinder wollen und missen Dinge anfassen und beriihren, sie missen sie
~be-greifen™. Denn das ist die ihnen vertrauteste Art, ihre Umwelt kennen
zu lernen und sich ihrer Eigenschaften zu versichern. Als Tast- und Erkun-
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dungsorgane dienen ihnen vor allem Hande, FiBe und der Mund. Die Haut
ist dabei das groBte Sinnesorgan unseres Koérpers. Verschiedene Rezep-
toren der Haut geben Aufschluss tber Beriihrung, Temperatur und
Schmerz.

Im Waldkindergarten haben die Kinder vielféaltige Moglichkeiten, verstarkt
taktile Reize wahrzunehmen: Matsch ist z. B. glibberig oder fest, kalt oder
warm. Der Wind kann im Winter eisig, im Sommer angenehm kiihlend sein.
Die Brennnessel flgt bei der falschen Berlhrung Schmerzen zu. Und wie
flhlt es sich eigentlich an, (barfuB) durch Wasser und Schnee oder auf
Schotter, Matsch, Lehm, Laub, Gras, Moos oder Holz zu laufen?

Bewegungsempfindung und Gleichgewichtsregulierung

Unter Bewegungsempfindung verstehen wir die meist unbewusste Wahr-
nehmung der Raum-, Zeit-, Kraft- und Spannungsverhaltnisse unserer Be-
wegungen. Wir haben uns ein inneres Bild Gber den Ablauf alltéglicher Be-
wegungen angeeignet, sodass wir z. B. unseren eigenen Mund problemlos
finden, wenn wir im Dunkeln essen.

Ebenso wie die Bewe-
gungsempfindung wird
auch der Gleichgewichts-
sinn nicht bewusst wahr-
genommen und deshalb
auch gern unterschatzt.
Doch waren wir ohne ihn
nicht in der Lage, aufrecht
zu gehen und uns im
Raum zu orientieren.

Der Waldkindergarten bie-
tet den Kindern durch un-
terschiedlichste alltégliche
Bewegungsablaufe unzah-

= L= : lige Mdéglichkeiten, diese
Sinne zu schulen. Die Kinder experimentieren taglich mit ihren Bewe-
gungsmaoglichkeiten in ihrem natlrlichen Umfeld. Sie setzen sich mit ganz
verschiedenen Bodenbeschaffenheiten auseinander, die sich dazu noch mit
wechselnder Witterung verandern. Sie balancieren auf Stdmmen, schlittern
auf Eis und klettern auf Badumen. Sie wippen auf Asten und schaukeln in
der Hangematte. Sie schatzen die Kraft ein, die sie einsetzen missen, um
einen Ast aus dem Geblisch zu ziehen oder um den Sprung lber den Gra-
ben zu schaffen.

Sie lernen zu sagen, zu schnitzen und zu hammern und die Werkzeuge da-
far richtig zu handhaben. Sie lernen Dinge gleichzeitig zu tun und zu koor-
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dinieren, z. B. riickwérts zu laufen, dabei Aste zu transportieren und (iber
Steine zu steigen.

Riechen und Schmecken

Geruchserfahrungen haben eine hohe Tiefen- und Langzeitwirkung. Sie
verbinden sich mit Erinnerungen an Erlebnisse, die auch nach Jahren sofort
wieder gegenwartig werden, wenn ein bestimmter Geruch wahrgenommen
wird. Sie wecken auch Emotionen, denn haufig sind Erinnerungen an die
Kindheit mit bestimmten Gerlichen verbunden.

Der Wald bietet mit seinen vielen unterschiedlichen Geriichen den Kindern
die Mdglichkeit, ihren Geruchssinn zu sensibilisieren. Jede Jahreszeit hat
beispielsweise ihren ganz eigenen Geruch: der Frihling riecht nach Bar-
lauch und frischer Luft, der Sommer nach warmer Erde und blihenden
Blumen, der Herbst nach feuchtem Laub und der Winter nach Schnee, der
in der Luft liegt. Wir riechen aber auch, ob das Feuer an der Grillstelle
schon entfacht ist.

Durch den Geschmackssinn kédnnen wir unsere Nahrung genieBen und ahn-
lich aussehende Nahrungsmittel voneinander unterscheiden. Geruchs- und
Geschmackssinn stehen in enger Verbindung zueinander — das Riechen
wird durch das Schmecken unterstlitzt und umgekehrt. So ist es schwer,
bei verbundenen Augen und zugehaltener Nase viele Nahrungsmittel Uber-
haupt voneinander zu unterscheiden. Dariber hinaus spielen auch Tempe-
ratur- und Tastsinn eine wichtige Rolle bei der Beurteilung eines Ge-
schmacks.

Das mitgebrachte Vesper ist im Wald auch den jahreszeitlichen Tempera-
turen ausgesetzt. Somit schmeckt ein Apfel im warmen Sommer anders als
im kalten Winter. Die Kinder genieBen das gemeinsame Frihstlck und er-
leben, dass ihr von zu Hause mitgebrachtes Vesper an der frischen Luft be-
sonders gut schmeckt.

Auch der Wald selbst bietet zahlreiche Beeren und Nisse, Pilze und Friich-

te, die zum Probieren animieren. Um Erkrankungen vorzubeugen, wird bei
uns aber grundsatzlich nichts aus dem Wald verzehrt.
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6.1.1

Grundlagen der padagogischen Arbeit

Orientierungsplan fiir die baden-wiirttembergischen Kinder-
gdrten

Kindergarten haben neben den Aufgaben der Erziehung und Betreuung
auch einen Bildungsauftrag, der sich an den spezifischen Bedirfnissen der
Kinder orientiert. Damit wird ein wichtiger Aspekt in den Vordergrund ge-
rickt: Die ersten Lebensjahre und das Kindergartenalter sind die lern-
intensivste Zeit im menschlichen Dasein. Die Bildungsarbeit in Kindergarten
ist daher eine zentrale Aufgabe.

Mit dem ,Orientierungsplan fiir Bildung und Erziehung fir die baden-wirt-
tembergischen Kindergarten™ hat das Land Baden-Wirttemberg im Jahr
2006 ein Gesamtkonzept fir alle Tageseinrichtungen fir Kinder vorgelegt.
Ziel war und ist es, die Bildungschancen starker von der sozialen Herkunft
zu entkoppeln und dadurch gerechter zu verteilen.

Der Orientierungsplan versteht sich als , Bildungskompass" fir Erzieher,
Trager, Eltern und Lehrkrafte. Er berlicksichtigt die grundlegenden Motiva-
tionen von Kindern und fokussiert auf sechs mafgebliche Bildungs- und
Entwicklungsfelder: ,Koérper®, ,Sinne", ,Sprache", ,Denken®, ,Gefihl und
Mitgefuhl* sowie ,Sinn, Werte und Religion™. Zur padagogischen Arbeit in
diesen Feldern werden Impulse und Hilfestellungen flr einen férderlichen
Umgang mit den Kindern gegeben.

Der Orientierungsplan betont auch die Zusammenarbeit der Erzieher mit
den Eltern und den Lehrkraften der Grundschule und tragt so zu einer wei-
tergehenden Verzahnung von Kindergarten und Grundschule bei.

Der Waldkindergarten Rohr hat sich bereits in der Erprobungsphase ver-
pflichtet, den Orientierungsplan nach dem Modell der Bildungs- und Lern-
geschichten umzusetzen.

Bildungs- und Lerngeschichten (BuLG)

Im Waldkindergarten beobachten und dokumentieren wir die kindliche Ent-
wicklung mithilfe von ,Bildungs- und Lerngeschichten™ (BuLG) nach dem
Konzept des Deutschen Jugendinstitutes, Mlinchen.

In ,Bildungs- und Lerngeschichten™ wird das Kind mit all seinen Interessen,
Fahigkeiten und Kompetenzen wahrgenommen. Dabei liegt das Augenmerk
auf den bereits beschriebenen Bildungs- und Entwicklungsfeldern. Die ver-
wendeten Beobachtungsinstrumente sind vergleichsweise wenig vorstruk-
turiert und standardisiert, im Mittelpunkt steht der wertschatzende Blick
auf die Starken und die Eigentatigkeit des Kindes. Die BuLGs werden in
Briefform verfasst und sind an das Kind selbst gerichtet.
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6.1.2 Portfolio

Das Portfolio ist ein weiterer wichtiger Bestandteil unserer Bildungsarbeit
im Rahmen des Orientierungsplanes und stellt ein schdnes Beispiel flr die
gewlinschte Bildungsgemeinschaft zwischen Eltern, Kindern und Erziehern
dar. Es ist in drei Teile gegliedert, die in einem individuellen Ordner flr je-
des Kind abgeheftet werden:

Der ,Kinderteil" - diesen gestaltet das Kind selbststdandig in der Einrich-
tung, indem es z. B. Naturbeobachtungen oder besondere Erlebnisse nach
seinen Vorstellungen und mit seinen Fahigkeiten dokumentiert.

Der ,,Zuhause-Teil" - diesen Teil bringen die Eltern ein. Gemeinsam mit
ihrem Kind gestalten sie Seiten fir den Portfolio-Ordner — darin kdnnen be-
sondere familigre Erlebnisse wie ein Urlaub oder ein Ausflug dokumentiert
und dem Portfolio hinzugefiigt werden.

Der ,,Erzieher-Teil™ - hier finden neben Berichten aus dem Kindergarten-
alltag, von Ausfligen und von den Geburtstagen die Bildungs- und Lern-
geschichten ihren Platz.

Mit den Portfolios gelingt es, eine inhaltliche und sachliche Kommunikation
Uber Lernen und Leistung in Gang zu bringen - und zwar zwischen allen
Beteiligten, d. h.
zwischen den Kin-
dern, den padago-
gischen Fachkraf-
ten, den Eltern
und weiteren Be-
teiligten. Sie er-
moglichen es, die
Fahigkeiten der
einzelnen Kinder
bewusster wahr-
zunehmen und zu
verfolgen.

Das gilt nicht zu- ol N\ b/, . -
letzt auch fir die Kinder selbst: Voller Freude betrachten sie ihre dokumen-
tierten Erlebnisse, berichten stolz anderen von ihren Erfolgen und Fort-
schritten - dies unterstltzt sie, ein gesundes Bewusstsein ihrer Selbst zu
entwickeln. Die Portfolio-Ordner werden bei uns auch einfach nur ,Mein
Ordner" genannt; sie sind fir die Kinder fast jederzeit zuganglich. Und nur
das Kind selbst darf liber seinen Ordner verfligen — das heiBt: Wer einen
Ordner einsehen mochte, fragt zunachst das jeweilige Kind, ob es damit
einverstanden ist. Damit unterstreichen wir die Wertschatzung, die wir der
Persdnlichkeit jedes einzelnen Kindes entgegenbringen.
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Die Portfolios dokumentieren das individuelle Lernen sowie die Lernfort-
schritte eines jeden Kindes. Sie begleiten die Kinder kontinuierlich wahrend

; -”!‘ ihrer Kindergartenzeit und

B helfen dabei, die Lernprozes-

se zu reflektieren, zu steuern
und die persénlichen Inte-
ressen und Fahigkeiten auf-
zuzeigen. Durch die an-
schauliche Darstellung fallt
es den Erziehern leichter,
den Kindern und Eltern die
Lernergebnisse und
-fortschritte aufzuzeigen und
gemeinsam individuelle For-
dermaBnahmen festzulegen.

Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung

Zum Selbstverstandnis von Kindertageseinrichtungen gehoért seit jeher, ei-
ner mdglichen Kindeswohlgefahrdung nachzugehen - also wenn das geisti-
ge, korperliche oder seelische Wohl eines Kindes gefahrdet ist und die Er-
ziehungsberechtigten nicht bereit oder nicht in der Lage sind, die Gefahr
abzuwenden. Dieser Schutzauftrag ist im Jahr 2005 durch den § 8a Abs. 2
SGB VIII noch verbindlicher fir alle Beteiligten festgelegt worden. Darauf-
hin hat auch der Waldkindergarten Rohr e. V. mit der Stadt Stuttgart eine
entsprechende Vereinbarung unterzeichnet, dass wir den Schutzauftrag
nach § 8a SGB VIII wahrnehmen.

Fir die Erzieher bedeutet das,
+ dass sie bei der Abschatzung des Geféahrdungsrisikos gegebenenfalls ei-

ne ,insoweit erfahrene Fachkraft" hinzuziehen;

+ dass sie bei den Erziehungsberechtigten oder den Personensorgeberech-
tigten auf die Inanspruchnahme von Hilfen hinwirken, wenn sie dies fir
erforderlich halten und hierdurch der wirksame Schutz des Kindes nicht
in Frage gestellt wird;

+ dass sie das Verfahren entsprechend vorgegebener Kriterien dokumen-
tieren;

« dass sie sich zu diesem Thema fortbilden und ihr Handeln regelmaBig im
Team sowie teamUbergreifend reflektieren;

« dass sie alle funf Jahre ein erweitertes Fliihrungszeugnis vorlegen.

Auch von allen anderen mit Betreuungsaufgaben betrauten Menschen mius-
sen wir gemaB diesem Schutzauftrag vorab eine ,Erklarung zur persén-
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lichen Eignung" unterschreiben lassen. Dies gilt insbesondere flr Ehren-
amtliche, die gelegentlich aushelfen, sowie fir Praktikanten.

Beteiligung von Kindern (Partizipation)

Kinder in unserem Waldkindergarten diirfen Ideen entwickeln und Winsche
auBern, mitbestimmen und abstimmen, mitreden und mitgestalten, teilha-
ben und teilnehmen, sich einmischen und mitmischen, mitwirken und ein-
wirken, ihre Meinung auBern und fir ihre Ideen werben, Demokratie Uben
und erleben ... kurz: Bei der Gestaltung des Miteinanders sind die Kinder
aktiv betelllgt = §

Kinder zeigen viel Freude und Kompetenz bei der
Mitgestaltung des gemeinsamen Alltags. Das Er-
zieherteam begegnet diesem Interesse mit vielfal-
tigen Mdéglichkeiten zum Austausch, zum Kennen-
lernen verschiedener Wiinsche und zum Treffen
gemeinsamer Entscheidungen.

Grundlagen der Partizipation (auch Mitwirkung /
Beteiligung / Teilhabe) der Kinder sind neben der
UN-Kinderrechtskonvention von 1989 auch das
Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG), in dem es
in § 8 unter ,,Beteiligung von Kindern und Jugendli-
chen™ heiBt: ,(1) Kinder und Jugendliche sind ent-
sprechend ihrem Entwicklungsstand an allen sie 2
betreffenden Entscheidungen der 6ffentlichen Jugendhilfe zu beteiligen.”
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Der ,Lebenslauf im Kindergarten™

Kleinkind-Spielgruppe und Ubergang von Tagesmiittern zum
Kindergarten

Fir Kinder ab dem Laufalter
bis zum Kinder-
garteneinstieg bieten wir ei-
ne Eltern-Kind-Gruppe, die
sich regelmaBig im Wald
trifft: um gemeinsam zu
spielen, zu singen und den
Wald zu entdecken. Diese
Waldspielgruppe findet
meist einmal wdchentlich fur
circa zwei Stunden statt; der
jeweils aktuelle Termin wird
auf unserer Homepage be-
kannt gegeben.

Unsere Waldspielgruppe
wird nicht von padago-
gischen Fachkraften des
Kindergartens geleitet, son-
dern von Eltern selbst orga-
nisiert. Die Verantwortung
und Haftung flr das jeweili-
ge Kind liegt wahrend der
Treffen bei den Erziehungs-
oder Sorgeberechtigten der teilnehmenden Kinder. Die Gruppe kann die
Hutte sowie die Ausstattung des Kindergartens nutzen; sie halt sich haufig
in unmittelbarer Nahe zu den beiden ,Lagerle™ auf.

Viele Kinder und Eltern lernen Uber diese Spielgruppe erstmals unseren
Waldkindergarten kennen. Die Eltern kénnen wahrend der Treffen Fragen
stellen, erste Kontakte kniipfen und sich ein Bild dartiber machen, ob der
Waldkindergarten fiir ihre Familie stimmig ist und sich das Kind im Freien
wohl fiuhlt.

Verglichen mit Kindern, die ganz neu in den Wald kommen, fallt Kindern
aus der Spielgruppe der Ubergang in den Waldkindergarten erfahrungs-
gemanB oft leichter. SchlieBlich sind sie bereits mit der Umgebung vertraut,
haben die ,groBen Waldkinder" schon 6fter gesehen und haben erfahren,
welche Spielmdglichkeiten der Wald bietet. Kinder aus der Waldspielgruppe
werden dariber hinaus bevorzugt aufgenommen, wenn wir mehr Anfragen
als freie Platze haben.
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Vielen Kindern ist die Teilnahme an der Waldspielgruppe allerdings nicht
madglich, da die Eltern bereits vor dem dritten Lebensjahr eine Betreuung
far ihre Kinder brauchen. Daher mdéchten wir unser Angebot verstarkt auch
Tageseltern anbieten. Diese kénnten dann mit den ihnen anvertrauten Kin-
dern an der Spielgruppe teilnehmen und sie somit auf einen eventuellen
Einstieg in den Waldkindergarten vorbereiten.

Aufnahme der Kinder

Neben der Waldspielgruppe gibt es liber das Jahr verteilt weitere gute Ge-
legenheiten, in Kontakt mit un-
serem Waldkindergarten zu
kommen. Dazu gehdren der
lange Tag der Stuttgarter El-
tern-Kind-Gruppen am ersten
Samstag im Februar, unser
Jahresfest im Sommer und un-
ser Stand auf dem Vaihinger
Weihnachtsmarkt am ersten
Adventwochenende.

Eltern, die fir ihre Kinder den
Besuch des Waldkindergartens
in Betracht ziehen, kénnen sich
aber auch jederzeit telefonisch
oder via E-Mail auf unserer
Warteliste vormerken lassen,
die Kontaktdaten finden Sie auf
Seite 50.

Eine Aufnahme ist ganzjahrig
moglich, sofern freie Platze
vorhanden sind - die meisten
Kinder beginnen im September,
nachdem wir unsere Schulkin-
der verabschiedet haben.

Die Reihenfolge der Aufnahme von Kindern auf freie Platze ist wie folgt ge-
regelt:
1. Geschwisterkinder

2. Kinder, die zur aktuellen und zukinftigen Gruppenzusammensetzung
passen

3. Kinder, die regelmaBig die Waldspielgruppe besuchen

Voraussetzung flir die Aufnahme sind neben der Erflillung formeller Krite-
rien wie Wohnort (Stuttgart) und Alter (mindestens 2 Jahre und 9 Monate)
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und dem Vorliegen einer arztlichen Bescheinigung (Untersuchung nach § 4
des Kindergartengesetzes) auch eine gewisse Reife des jeweiligen Kindes.
Wir haben diese Kriterien unter der von uns definierten ,,Waldkindergarten-
reife" zusammengefasst.

Zur Waldkindergartenreife gehdren

. Selbststandigkeit,
. Flexibilitat

. emotionale Stabilitat

. sich von Bezugspersonen I6sen kénnen
. koérperliche Reife

. Interesse an anderen Kindern

. Verstandnis fir Regeln und Grenzen

. Ansprechbarkeit (z.B. auf Namen hoéren)
. Drei- bis Funf-Wort-Satze

Fehlen diese Fahigkeiten bei Eintritt ins Kindergartenalter, muss sich die
Familie gegebenenfalls auf eine langere Eingewdhnung bzw. anfangs auf
reduzierte Betreuungszeiten oder Pausentage einstellen. Uber die Vorge-
hensweise verstandigen sich Eltern und Erzieher im Einzelfall.

Daneben sollte die Jahreszeit bei Einstieg beachtet werden. Der Beginn in
einem kalten Winterhalbjahr ist beispielsweise schnell anstrengend und
nicht fur jedes Kind immer so einfach.

Ein weiterer Punkt ist, dass die Betreuungsform im Waldkindergarten mit
ihren besonderen Rahmenbedingungen eine gewisse Flexibilitat der Familie
erfordert.

Vor der verbindlichen Aufnahme eines Kindes laden wir dieses mit seinen
Eltern zum ,,Schnuppern® in den Wald ein. Wir wiinschen uns, dass die Fa-
milien einen ganzen Tag gemeinsam mit uns erleben. Dabei hehmen wir
uns genligend Zeit, unseren Kindergarten vorzustellen und einen Einblick in
unseren Alltag zu geben.

Mit den Eltern werden beim ,Schnuppern®™ o.g. Kriterien besprochen und
erklart sowie einige Tipps zur Férderung an die Hand gegeben. Als Beispiele
seien genannt:

. das Kind sollte sich 16sen kénnen (1 - 2 h ohne Bezugsperson sein)

. Laufen Uben (nicht immer im Kinderwagen sitzen)

. zu Hause die Selbststandigkeit férdern (selbst essen etc.)
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7.2.1

Von den Eltern erwarten wir eine aktive Beteiligung am Vereinsleben und
setzen einen Beitrag zur Organisation des Kindergartenalltags voraus
(Ubernahme von z. B. Wasser-, Wésche- und Miilldiensten und Mitarbeit in
Eltern-Arbeitsgruppen).

Inklusion

Der Inklusionsgedanke wird im Orientierungsplan flr Bildung und Erzie-
hung in baden-wlrttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertages-
einrichtungen (in der Fassung vom 15. Marz 2011) und von der UN-
Kinderrechtskonvention aus dem Jahre 1989 abgeleitet. In dieser ausfihrli-
chen Darstellung von Kinderrechten werden in den Artikeln 28 und 29 u. a.
das Recht auf Bildung und die Verpflichtung auf Bildungsziele festgeschrie-
ben. Laut Orientierungsplan gehéren ,Partizipation, Inklusion, die wert-
schatzende Anerkennung von Unterschiedlichkeit und die konsequente Ori-
entierung an den Bedlrfnissen eines jeden Kindes" zu den ,,Grundprinzipien
einer kindgerechten Elementarpadagogik und des Orientierungsplans®.
(Quelle: Orientierungsplan fir Bildung und Erziehung in baden-
wirttembergischen Kindergarten und weiteren Kindertageseinrichtungen in
der Fassung vom 15. Marz 2011, Seite 7)

Die Inklusion wurde weiter gestarkt durch die UN-Konvention Uber die
Rechte von Menschen mit Behinderungen aus dem Jahre 2006, die im Marz
2009 von Deutschland ratifiziert wurde. Ziel der UN-Konvention ist es,
Menschen mit Behinderung die Teilhabe an allen gesellschaftlichen Prozes-
sen zu garantieren.

Der Waldkindergarten verfligt Uber viele glinstige Voraussetzungen fir In-
klusion. Wir selbst erleben immer wieder die Diversitat bei Eltern, Kindern
und im Erzieherteam als Bereicherung und stehen inklusiven MaBnahmen
fir Kinder mit héherem Assistenzbedarf (in kérperlicher, geistiger und /
oder seelischer Hinsicht) offen gegeniber. Statt Integrativplatze vorzuhal-
ten, Uben wir regelmaBig die Einzelintegration mit externen Kraften bzw.
Kraften, die speziell zu diesem Zweck von uns beschaftigt werden. Diese
Einzelintegration kann begleitet werden von einer Reduzierung der Grup-
pengréBe um mindestens jeweils einen Platz.

Basierend auf unseren Erfahrungen betrachten wir jeden einzelnen Fall in-
dividuell unter Berlcksichtigung der Bedingungen im Kindergarten und der
Bedlirfnisse der Kinder vor Ort. Eine weitere Voraussetzung flir eine gelin-
gende Inklusion ist die enge Kooperation mit Eltern, ErzieherInnen, Eltern-
beirat und den verschiedenen Stellen (Jugendamt, Frihférderstelle, SPZ,
Gesundheitsamt, Trager etc.), die schon vor dem Einstieg in den Waldkin-
dergarten beginnen sollte. Aus unserer Sicht kann dann von Integration
gesprochen werden, wenn ein Kind mindestens die Halfte der regularen
Kindergartenzeit im Kindergarten ist, von einer externen Kraft begleitet
wird und in eine Kindergartengruppe integriert ist.
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7.3

7.3.1

7.3.2

7.3.3

Eingewoéhnung

Das Einsteigergesprach

Eltern und Erzieher treffen sich vor dem ersten Kindergartentag, um sich
Uber das jeweilige Kind und die neue Situation auszutauschen, die ersten
Besuchstage auszumachen, Fragen zu beantworten und sich nédher kennen
zu lernen.

Wenn das Kind dann eingewdhnt ist, treffen sich Eltern und Erzieher zeit-
nah zum ersten Elterngesprach wieder. In den Elterngesprachen, die min-
destens einmal pro Jahr stattfinden, geben die Erzieher den Eltern umfas-
send und kompetent Rliickmeldung darlber, wie sie das Kind im Alltag erle-
ben, welche Fortschritte es macht oder wo es noch Unterstitzung braucht.

Die Eingewoéhnungszeit

Zu Beginn der Kindergartenzeit stréomen viele Eindricke auf das Kind ein.
Es muss sich an einen neuen Tagesablauf mit vielen neuen Regeln gewdh-
nen, an viele neue Menschen und auch an den mehrstiindigen Aufenthalt
im Freien bei jeder Witterung. Aus diesem Grund legen wir besonders gro-
Ben Wert auf eine méglichst behutsame und sanfte Eingewdhnungszeit:

Die Kinder starten, in Begleitung einer ihnen vertrauten Person, im ersten
Monat gegebenenfalls mit weniger als flinf Kindergartentagen in der Woche
- eventuell auch nur den halben Vormittag. In dieser Phase wird langsam
das Alleinebleiben gelibt, indem die vertraute Person z. B. eine kleine Run-
de spazieren geht und dann wieder kommt.

Da jedes Kind anders ist und die Eingewdhnung somit auch individuell ver-
lauft, sprechen wir im Einsteigergesprach und im Laufe der Eingewdhnung
den Umfang des Kindergartenbesuchs mit den Familien ab.

Es ist uns wichtig, dass die Kinder in ihrem eigenen Tempo einsteigen kdn-
nen. Das kann sehr schnell oder aber sehr langsam vonstattengehen - da-
rauf mussen sich die Eltern einstellen. In der Eingewdhnungszeit sollten
sich die Eltern oder eine andere Bezugsperson auch auf Abruf bereithalten,
um das Kind bei Bedarf abzuholen.

Pausentage

Der Alltag im Wald kann anstrengend sein, besonders in der kalteren Jah-
reszeit. Die Kinder haben ihre eigenen Héhen und Tiefen in ihrer Belast-
barkeit. Auch nach der Eingewéhnung brauchen sie hin und wieder mal ei-
nen Pausentag. Wenn wir den Eindruck haben, dass ein Kind eine Pause
braucht, sprechen wir die Eltern darauf an.
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Die Kinder, der Wald und die Schulfiahigkeit

Wenn es um die Wahl des ,richtigen™ Kindergartens geht, stellen sich viele
Eltern die Frage: Wird mein Kind im Waldkindergarten genauso gut auf die
Schule vorbereitet wie in einem Regelkindergarten?

Fur einen guten Start in der Schule ist eine ausreichende Reifung des Kin-
des in allen Bereichen der Ich-, Sozial- und Sachkompetenz erforderlich.
Dazu gehodren:

+ die koérperliche und gesundheitliche Stabilitat

+ motorische Fahigkeiten, die eine gewisse Kdérperbeherrschung belegen
(z. B. das in den Einschulungstests vorkommende Hiupfen auf einem
Bein)

« Selbststandigkeit in der Alltagsbewéltigung (z. B. Uberblick tiber die ei-
gene Ausrlstung, sich in einer unerwarteten Situation zurechtfinden ...)

* Neugier, Freude am Lernen und an den wachsenden eigenen Méglich-
keiten, Planungsfahigkeit, Willenskraft, Ausdauer, Frustrationstoleranz

+ die Fahigkeit, sich in eine Gruppe einzufligen, Kontaktfahigkeit, kon-
struktive Konfliktlésungsstrategien

+ Sprach- und Kommunikationskompetenz, z. B. vor anderen sprechen,
einen eigenen Gedanken in Worte fassen, anderen zuhéren und warten
kdnnen, bis man selbst an der Reihe ist, verbale Anweisungen verstehen
und ausfiihren kénnen

+ Selbstregelung, Interesse an Regeln, Regeln verstehen, einhalten und
selbst aufstellen kédnnen

+ eine ausreichende Orientierung in Raum und Zeit

All diese Fahigkeiten kann ein Kind im
Waldkindergarten entwickeln. Sie sind
nicht nur fir die Schule von Nutzen, son-
dern flr das ganze Leben pragend. Die
Erzieher begleiten diese Prozesse unter
anderem durch die Ubergabe von wach-
sender Verantwortung und durch spezielle
Angebote fir die angehenden Schulkinder,
sodass sie sich langsam vom Kindergarten
I6sen und in ihre Rolle als Schulkind hi-
neinfinden kdnnen.

Selbstverstandlich sind wir daran interes-
siert, diesen Wechsel so mitzugestalten,
dass er von allen Beteiligten als mdglichst
reibungsarm und gelungen empfunden
wird.
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7.4.1

7.4.2

Kooperation mit den Grundschulen

Die Erzieher streben eine Kooperation mit allen Grundschulen an, auf die
unsere Kinder wechseln. Dazu gehdéren:

« die Teilnahme an Kooperationstreffen und Informationsveranstaltungen
+ Gesprachs- und Besuchsangebote an Lehrkrafte

* Besuche mit den angehenden Schulkindern in ,ihrer* kiinftigen Schule
mit Teilnahme am Unterricht

Art und Intensitat der Kooperation hangen allerdings stark davon ab, was
an den einzelnen Schulen Ublich und erwiinscht ist.

Eine sehr enge Kooperation besteht mit der Schénbuchschule in Stuttgart-
Dirrlewang. Sie stellt eine Lehrkraft zur Verfiigung, die zwei- bis dreimal
vor Schuleintritt die kinftigen Schulkinder besucht. Kinder, die in die
Schénbuchschule wechseln, werden mit den Erziehern eingeladen und dur-
fen vor Schulstart an einer Schulstunde teilnehmen.

Auch von der Michael Bauer Schule (Waldorfschule) in Stuttgart-Vaihingen
besucht uns seit mehreren Jahren eine Kooperationskraft.

Schulkindprojekt

Im letzten halben Kindergartenjahr nehmen die kliinftigen Schulkinder an
unserem Schulkindprojekt teil. Dieses bereitet sie nochmals intensiv auf die
Schule vor. Es e - :

findet in der
Regel einmal
wochentlich
statt und wird
von zwei Er-
ziehern vorbe-
reitet und be-
gleitet. Vorab
legen alle Er-
zieher im
Team gemein-
same Ziele flr
die Gruppe und
individuelle
Ziele flr die
einzelnen Kin-
der fest; diese
werden wah-
rend des Projektes immer wieder geprift.
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Im Schulkindprojekt werden individuelle Themen bearbeitet, welche auf die
BedUirfnisse und Winsche der Kinder und deren Eltern abgestimmt sind.
Aus diesem Grund gleicht kein Schulkindprojekt dem anderen. Am Ende
des Projekts steht jedoch stets ein gemeinsamer Abschluss. Hier kénnen
die Kinder zeigen, was sie gemacht und gelernt haben.

Wir winschen uns, dass mdglichst nur die Kinder am Schulkindprojekt teil-
nehmen, welche auch in die Schule kommen. Denn das Schulkindprojekt ist
etwas ganz Wichtiges und Besonderes in der Entwicklung der Kinder: Sie
bereiten sich auf Neues vor und dirfen ihre Kindergartenzeit noch einmal
intensiv genieBen. Es sollte daher in jeder Hinsicht einmalig sein. Aus die-
sem Grund flihren wir vor Beginn des Projekts Gesprache mit den Eltern al-
ler Kinder, die in die Schule kommen kénnten - so kdnnen wir flr jedes
Kind eine gute Lésung finden.

Viertes Kindergartenjahr

Wir bieten unseren Kindern die Méglichkeit, auch Uber das 6. Lebensjahr
hinaus im Waldkindergarten zu bleiben. So ist bei einer Rlickstellung auch
ein viertes Kindergartenjahr bei uns méglich. Sofern Platze vorhanden sind,
kdnnen wir dies auch externen Kindern anbieten, die nicht langer in ihrer
Kindertageseinrichtung betreut werden.
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8.1

8.2

8.3

8.3.1

Waldkindergarten Rohr e.V. - Rahmenbedingungen

GruppengroBe und Betreuungsschliissel

Der Waldkindergarten setzt sich aus zwei altersgemischten Gruppen zu-
sammen: den Marienkafern und den TausendfliBlern. Jede Gruppe kann bis
zu 15 Kinder aufnehmen und wird von je zwei gleichberechtigten Erziehern
betreut. Hinzu kommt seit 2009 eine FSJ-Kraft (freiwilliges soziales Jahr),
die wechselweise beide Gruppen begleitet.

Je nach Situation und Bedarf wird das Team durch zusatzliche Betreuungs-
personen verstarkt. Dies kénnen neben Eltern auch Erzieher auf Honorar-
basis, Praktikanten, Aushilfen oder Fachkrafte im Rahmen der Hilfe zur In-
tegration sein. Wir arbeiten gerne mit Therapeuten und Integrations-
erziehern zusammen, um Kindern mit besonderem Betreuungsbedarf ge-
recht zu werden.

Tragerschaft

Der gemeinnitzige Verein ,Waldkindergarten Rohr e. V." ist Trager des Kin-
dergartens. In diesem Verein sind Eltern von Waldkindern sowie Freunde
und Unterstltzer aktiv. Die Mitgliedschaft der Kindergarteneltern im Verein
ist erwlinscht. Der Mitgliedsbeitrag betragt 40 Euro pro Familie und Jahr,
ermaBigt 20 Euro (Stand 2014).

Finanzierung

Der Kindergarten finanziert sich durch

» ZuschuUsse der Stadt Stuttgart und des Landes Baden-Wirttemberg

» Kindergartenbeitrage

» Spenden

Hierdurch werden samtliche Ausgaben finanziert - dies sind vorwiegend

Personalkosten, aber auch Ausstattungs- und Reparaturkosten der Hutte
und der Bollerwagen, padagogisches Material, ...

Kindergartenbeitrag

Der monatliche Beitrag (Stand Februar 2015) fir den Waldkindergarten be-
tragt:
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flr Mitglieder flr Nichtmitglieder

fur das erste Kind einer Familie: 65 Euro 80 Euro
fUr das zweite Kind einer Familie: 45 Euro 60 Euro
flr das dritte und jedes weitere Kind: 30 Euro 45 Euro

Die Beitrage sind unabhangig davon, ob die Geschwisterkinder gleichzeitig
die Einrichtung besuchen oder nicht. Inhaber von Bonus- oder FamilienCard
erhalten gegen Nachweis die jeweils gliltigen Verglnstigungen.

Lage und Einzugsgebiet

Die Hutte steht neben dem Bolzplatz am Hagelsbrunnenweg am Sidrand
des Stadtteils Dirrlewang. Die ,Lagerle®™ der beiden Kindergartengruppen
befinden sich im angrenzenden Waldgebiet. Der Laubmischwald bietet viel-
faltige Aufenthaltsmdglichkeiten an Teichen, Bachen, Lichtungen und einem
Waldspielplatz mit Feuerstelle. Die angrenzenden Wiesen und Felder erwei-
tern das Angebot an unterschiedlichen Naturraumen.

]Iﬂll' 1aBe e

| e ]
Ost_e'ﬂzg:i/f’—':-.f

J

\
\
\
T

I
|

Zum Einzugsgebiet des Waldkindergartens Rohr gehdren in erster Linie die
umliegenden Stuttgarter Stadtteile. Die Aufnahme von Kindern aus ande-
ren Stadtteilen ist ebenfalls mdglich. Kinder mit Wohnort auBerhalb Stutt-
garts kénnen aufgrund stadtischer Regelungen derzeit leider nur unter
ganz bestimmten Voraussetzungen aufgenommen werden.
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8.5

8.6

8.7

8.7.1

8.7.2

Offnungs- und SchlieBzeiten

Die Offnungszeiten des Kindergartens sind Montag bis Freitag von 8:00 Uhr
bis 14:30 Uhr, wobei die Kinder zwischen 08:00 Uhr und 08:30 Uhr ge-
bracht werden. Es gibt eine erste Abholzeit zwischen von 12:15 Uhr und
13:00 Uhr und eine zweite Abholzeit zwischen 14:15 Uhr und 14:30 Uhr.

Der Kindergarten ist Uber das Jahr verteilt an maximal 23 Tagen geschlos-
sen. Die SchlieBtage liegen liberwiegend innerhalb der Schulferien - im
Sommer und im Winter jeweils zwei Wochen.

Ausstattung und Raumlichkeiten

Die Hutte am Bolzplatz bietet einen geschlossenen Unterstand zum Vespern
in der kalten Jahreszeit und zur Aufbewahrung von Materialien. Jede Grup-
pe verflgt Uber einen Bollerwagen, padagogisches Material, Mobiltelefon,
Adressliste der Kinder, Wasserkanister, Seife, Blrste, Handtlicher, Sitzkis-
sen, Erste-Hilfe-Tasche, Wechselkleidung, Werkzeug, Spaten und Toiletten-
papier. Zusatzlich haben wir in Stuttgart-Vaihingen einen Lagerraum ange-
mietet, in dem wir Materialien lagern, die nicht sténdig gebraucht werden -
beispielsweise unseren Weihnachtsmarktstand.

Organisation der Teamarbeit

Planung der padagogischen Arbeit

Die inhaltliche Planung und Organisation der padagogischen Arbeit findet in
wochentlichen Teamsitzungen und vertiefend auf zwei Planungstagen pro
Jahr statt. Zusatzliche Unterstlitzung erhalt das Team bei Bedarf durch eine
externe Supervision.

Zusammenarbeit mit den Eltern
Besonderen Wert legen wir auf eine gute Kommunikation und Zusammen-

arbeit mit den Eltern. Diese Zusammenarbeit beinhaltet:

e ,Tur- und Angelgesprache*

+ mindestens ein vorbereitetes Elterngesprach fiir jedes Kind pro Jahr
» vier bis sechs Elternabende im Jahr

+ Organisation verschiedener Feste und Veranstaltungen mit Kindern und
Eltern

« Informationen am ,schwarzen Brett“ an der Hiltte oder via E-Mail
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8.7.3

8.8

8.8.1

Zusadtzliche Aufgabengebiete des Erzieherteams

Neben der padagogischen Arbeit und der Elternarbeit liegen folgende Tatig-
keiten im Zustandigkeitsbereich unseres Teams:

+ regelmafBige Teilnahme an den monatlichen Vorstandssitzungen
+ jahrlich zwei Klausurtage gemeinsam mit dem Vorstand

+ Mitarbeit an der konzeptionellen und organisatorischen Entwicklung des
Kindergartens

+ Teilnahme an verschiedenen Gremien auf stadtischer, regionaler und
Landesebene

* Anleitung von Praktikanten

« Kooperationen mit Schulen, Amtern und sonstigen Einrichtungen

Die Rolle der Eltern

Die Besonderheit des Waldkindergartens wirkt sich auch auf das Verhaltnis
der Eltern zu ,ihrem* Klndergarten aus. Der Kontakt zu den Erziehern ist in-
. 5 ;,:, tensiv und die Beziehung

der Eltern untereinander
teilweise sehr eng, sodass
sich diese gegenseitig
unterstlitzen und helfen.
Die regelmaBige Durch-
fihrung von Elternaben-
den, Vereinsveranstaltun-
gen und Stammtischen
sowie die Mdéglichkeit des
Austausches bei den
Bring- und Holzeiten
tragen ebenfalls zu einem
guten Miteinander bei.
Einmal im Jahr veranstal-

; : tet der Kindergarten ein
Familienwochenende, das Eltern und Kinder gemeinsam mit wandern,
grillen, kochen, reden, spielen, .... verbringen; Ubernachtet wird in
groBeren Gruppenunterkinften oder Ferienddrfern.

Mitwirkung der Eltern

Unser Waldkindergarten ist eine Elterninitiative. Das bedeutet: Die Eltern
gestalten den Kindergarten aktiv mit und tragen mit ihrem Engagement

dazu bei, dass unser Kindergarten so ist, wie er ist. Sie unterstitzen den
Kindergarten sowohl im Alltag als auch bei Festen und Aktionen mit ihren
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Beitragen und Ideen. Die Eltern stellen also einen ganz wichtigen Bestand-
teil des Kindergartens dar.

Dadurch kennen Erzieher, Eltern und Kinder einander gut. FUr uns stellt
diese Gemeinschaft einen besonderen padagogischen Wert dar. Die Kinder
erleben unmittelbar, wie das Zusammenleben in einer Gruppe funktionieren
kann. Sie erleben, dass es selbstverstandlich sein kann, sich gegenseitig zu
helfen. Sie haben die Mdglichkeit, in einem geschitzten und vertrauten
Rahmen verschiedene Erwachsene und Kinder kennen zu lernen, Gemein-
schaft zu splren und sich in dieser Gemeinschaft gut aufgehoben zu fihlen.

Der Waldkindergar-
ten kann nur durch
die aktive Mitarbeit
und das Interesse
aller Eltern existie-
ren. Die anstehen-
den Aufgaben wer-
den, je nach Nei-
gung und Interes-
sen, gleichmaBig
verteilt.

Die regelmaBige
Hilfe aller ist erfor-
derlich

+ beim Bringen des Handwaschwassers

+ beim Waschen der Handtlcher

+ bei der Millentsorgung

* beim Putzen der Hitte

Hierfir werden Listen Uber E-Mail verschickt, in denen eingetragen ist, wer
wann welchen Dienst Ubernehmen soll.

Die folgenden Vereinsaktivitaten erfordern ebenfalls den Einsatz méglichst
aller Eltern:

+ ,Spielplatz- und Waldputztag"

» Aushelfen im Erzieherteam bei Personalengpdssen

« Basteln fir den Weihnachtsmarkt und Verkaufsdienst am Stand

» Vorbereitung und Durchfiihrung kultureller Veranstaltungen und Feste,
wie dem Tag der offenen Tur oder dem jahrlichen Sommerfest

Darliber hinaus sind alle Eltern an mindestens einer der folgenden ,Eltern-
Arbeitsgruppen beteiligt:
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Vorstand:
+ Personalfragen, -verantwortung

+ Zusammenarbeit mit dem Erzieherteam

+ Koordination, Organisation, Reprasentation ...

* Finanzen

+ Weiterentwicklung des Kindergartenprofils und der Konzeption

» Elternarbeit, Kommunikation zwischen Vorstand und Elternschaft
« Politik, Amterkontakte, Gremienarbeit

+ Mitgliederversammlung

Organisation:

+ Organisation des Weihnachtsmarktes (Beantragung, Aufbau, Dekoration,
Abbau, Standdienste, Transport, Warenangebot, Bastelgruppen, Waren-
sammlung ...)

» Organisation von Festen und anderen Veranstaltungen (Dienste, Ver-
pflegung, Tische ...)

Instandhaltung:
+ Reparatur von Schaden an der Huitte und ihrer Einrichtung

+ Instandhaltung der Bollerwagen

+ Herstellen oder Anbringen von Ausstattungsgegensténden flir die Hutte

Offentlichkeitsarbeit:
» Information der Presse bei Aktionen, Festen etc.

+ Ankilndigung unserer Aktionen, beispielsweise durch Plakate
» Formulieren und Verbreiten von Pressemitteilungen

+ Herausgabe und Verwaltung von Informationsmaterial (Broschuren,
Flugblatter, Plakate, Konzeption)

+ Pflege des Internet-Auftritts

Riickmeldungen der Eltern

Rickmeldungen jeder Art sind fir uns wichtig. Wir freuen uns Uber Lob,
Uber Nachfragen, Hinweise und konstruktive Kritik — ist diese doch flir die
Weiterentwicklung des Kindergartens besonders wertvoll.
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Damit diese Riickmeldungen auch aufgenommen, gehért und verarbeitet
werden, haben wir ein standardisiertes Verfahren (,,Beschwerdemanage-
ment") zur Bearbeitung entwickelt.

Okologische Nachhaltigkeit

"Man schitzt nur, was man liebt, und man liebt nur, was man kennt."
(Konrad Lorenz)

Wir verstehen es als unsere Aufgabe, den Kindern die Natur naher zu brin-

gen und zu achten - so schaffen wir die Voraussetzung daftir, dass sie auch
als Erwachsene sorgsam damit umgehen. Hierbei spielt die Vorbildfunktion

der Erzieher eine groBe Rolle.

Doch auch dariber hinaus ist der Waldkindergarten bestrebt, umsichtig mit
den Ressourcen der Natur umzugehen. So kommen wir ohne Strom-
anschluss und flieBend Wasser aus, einmal jahrlich veranstalten wir einen
Millsammeltag ...

- 48 -



Die Entwicklung des Waldkindergarten Rohr e. V. -
von den Anfangen bis heute

Der Waldkindergarten Rohr e. V. wurde am 7. November 1995 aus einer El-
terninitiative heraus gegriindet. Angeregt durch Berichte tber Wald- und
Strandkindergarten in Skandinavien und erste Griindungen in Deutschland
hatten sich mehrere Eltern zusammengefunden, die diese Idee auch in
Stuttgart in die Tat umsetzen wollten.

Der Griindungsvorstand unter Vorsitz der Hauptinitiatorin Katharina Kinst-
ler nahm nun seine Geschafte auf: mit dem Jugendamt die Finanzierung
klaren, mit dem Forstamt das Gelande sondieren, die Betriebserlaubnis vo-
rantreiben, Erzieher suchen, einen Bauwagen finden und vor allem die
Werbetrommel rihren - spannende Grlinderzeiten eben ...

Am 1. Marz 1997 starteten schlieBlich die ersten zwei Erzieherinnen mit
zunachst acht Kindern in das Abenteuer Wald. Eineinhalb Jahre spater war
der Zulauf bereits so groB3, dass im Januar 1999 eine zweite Gruppe ins Le-
ben gerufen werden konnte. Inzwischen sind wir ein Kindergarten mit ver-
langerten Offnungszeiten. Seit 1999 gibt es zusétzlich die Eltern-Kind-
Gruppe.

Wir sind langjahriges Mitglied im Landesverband der Natur- und Waldkin-
dergarten in Baden-Wirttemberg und im Dachverband der Stuttgarter El-
tern-Kind-Gruppen aktiv.

2006 stand eine groBe Veranderung an. Der Bauwagen hatte ausgedient
und die Eltern errichteten in Eigenleistung eine Holzhltte als Schutzunter-
kunft. Die Hitte wurde von den Kindern sehr gut angenommen und wird
vor allem im Winter zum Vespern oder auch wéahrend der verlangerten Off-
nungszeiten genutzt.

Die Bring- und Abholzeiten wurden 2008 flexibler gestaltet und erleichtern
den Eltern den Alltag. Seit 2009 sind wir anerkannte FSJ- und Bundesfrei-
willigendienststelle - seitdem bereichert jedes Jahr ein FSller unser Team.

Aus einer kleinen Elterninitiative ist ein gewachsener, anerkannter Kinder-
garten entstanden, der 2012 sein 15jahriges Jubildum gefeiert hat. Der
Wald und ,unsere Lagerle" sind flr uns zu einem natlrlichen und alltag-
lichen Spiel- und Erfahrungsraum geworden, der jeden Tag neue Erlebnisse
bereithdlt. Dies verdanken wir vielen aktiven Eltern mit ihren Kindern und
unserem engagierten Erzieherteam.
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10

Kontakt

Postadresse:

Telefon:
E-Mail:
Homepage:

Bankverbindung:

Stand:

Waldkindergarten Rohr e. V.
SludendstraBe 4
70565 Stuttgart

01577 977 32 75
info@waldkindergarten-rohr.de
http://www.waldkindergarten-rohr.de
Stuttgarter Volksbank

BIC: VOBADESS

Betriebskonto: DE98 600 901 00 007 947 100 5
Spendenkonto: DE76 600 901 00 007 947 101 3

Februar 2015
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